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А
óäèðîâàíèå èíîÿçû÷íûõ òåêñòîâ îòíîñèòñÿ ê
÷èñëó áàçîâûõ óìåíèé âëàäåíèÿ èíîñòðàííûì
ÿçûêîì ñòóäåíòàìè òåõíè÷åñêèõ âóçîâ, îïðåäå-

ëÿåìûõ ïðîãðàììîé ïî èíîñòðàííîìó ÿçûêó äëÿ ñîîò-
âåòñòâóþùèõ íàïðàâëåíèé ïîäãîòîâêè. Îäíàêî, êàê íå-
îäíîêðàòíî îòìå÷àëîñü â ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèÿõ,
ôîðìèðîâàíèå óìåíèé è íàâûêîâ â äàííîì âèäå ðå÷åâîé
äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ñëîæíûì ïðîöåññîì,
ïðåäñòàâëÿþùèì ñåðüåçíûå òðóäíîñòè êàê äëÿ îáó÷àþ-
ùèõñÿ, òàê è äëÿ îáó÷àþùèõ, îñîáåííî â íåÿçûêîâîì
(òåõíè÷åñêîì) âóçå [4; 7; 12]. Ýòî îáóñëîâëåíî, ñ îäíîé
ñòîðîíû, îáúåêòèâíîé ñëîæíîñòüþ àóäèðîâàíèÿ êàê âè-
äà ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè [5, ñ. 161-163], ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, - ñïåöèôèêîé óñëîâèé îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó

ÿçûêó â òåõíè÷åñêîì âóçå. Êàê ïðàâèëî, íàèáîëüøèå çà-
òðóäíåíèÿ â îáó÷åíèè âîçíèêàþò íà íà÷àëüíîì ýòàïå (1
êóðñ). Ñëåäîâàòåëüíî, ìåòîäè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðî-
öåññà îáó÷åíèÿ àóäèðîâàíèþ äîëæíà áûòü îðèåíòèðîâà-
íà íà äîñòèæåíèå îïòèìàëüíîãî ýôôåêòà â çàäàííûõ óñ-
ëîâèÿõ îáó÷åíèÿ, ÷òîáû îáåñïå÷èòü âîññòàíîâëåíèå
è/èëè êîððåêöèþ àóäèòèâíûõ íàâûêîâ è óìåíèé, â òîé
èëè èíîé ñòåïåíè ñôîðìèðîâàííûõ â ñðåäíåé øêîëå, è
äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå óìåíèé âîñïðèÿòèÿ íà
ñëóõ èíîÿçû÷íîé ðå÷è.

Îäíèì èç ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ ðåøåíèþ ýòîé
çàäà÷è, ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíûé îòáîð àóäèîòåêñòîâ. Ñ ó÷å-
òîì óñëîâèé îáó÷åíèÿ ÿçûê, ñîäåðæàíèå è ïðåäúÿâëåíèå
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ àêòóàëüíàÿ ïðîáëåìà îòáîðà èíîÿçû÷íûõ
àóäèîòåêñòîâ ñ ó÷åòîì óñëîâèé îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó ÿçûêó íà 1
êóðñå òåõíè÷åñêîãî âóçà. Àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî íàèáîëåå îïòèìàëü-
íûìè äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé îáó÷åíèÿ àóäèðîâàíèþ â äàííûõ óñëîâè-
ÿõ îêàçûâàþòñÿ àóòåíòè÷íûå àïïðîêñèìèðîâàííûå àóäèîòåêñòû. Ïðè
ýòîì àïïðîêñèìàöèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ â êîíòåêñòå ïîíÿòèé "ëåã-
êèé/ïðîñòîé ÿçûê". Ïðèâîäÿòñÿ õàðàêòåðíûå îñîáåííîñòè àóòåíòè÷íûõ
àïïðîêñèìèðîâàííûõ àóäèîòåêñòîâ íà îñíîâå àíàëèçà ìàòåðèàëîâ íå-
ìåöêîÿçû÷íîãî Èíòåðíåò-ðåñóðñà, ñîçäàííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâè-
ëàìè ëåãêîãî/ïðîñòîãî ÿçûêà. Èñïîëüçîâàíèå òàêèõ àóäèîìàòåðèàëîâ
íà íà÷àëüíîì ýòàïå òåõíè÷åñêîãî âóçà ïîçâîëÿåò îáåñïå÷èòü ñôîðìè-
ðîâàííîñòü íàâûêîâ è óìåíèé àóäèðîâàíèÿ íà óðîâíå, íåîáõîäèìîì è
äîñòàòî÷íîì äëÿ äàëüíåéøåãî îáó÷åíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Òåõíè÷åñêèé âóç, íà÷àëüíûé ýòàï, óñëîâèÿ îáó÷åíèÿ èíîñòðàííîìó
ÿçûêó, àóäèðîâàíèå, àóòåíòè÷íîñòü àóäèîòåêñòà, àïïðîêñèìàöèÿ àó-
äèîòåêñòà, Èíòåðíåò-ðåñóðñû.
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òàêèõ àóäèîòåêñòîâ äîëæíû áûòü îáëåã÷åííûìè, ò.å. àï-
ïðîêñèìèðîâàííûìè. Âìåñòå ñ òåì, îäíèì èç îñíîâíûõ
òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ ñîâðåìåííîé ìåòîäèêîé ê
îáó÷åíèþ èíîñòðàííîìó ÿçûêó â öåëîì è àóäèðîâàíèþ â
÷àñòíîñòè ÿâëÿåòñÿ òðåáîâàíèå àóòåíòè÷íîñòè èñïîëü-
çóåìûõ àóäèîìàòåðèàëîâ êàê êîìïîíåíòîâ ñîäåðæàíèÿ
îáó÷åíèÿ. Öåëü äàííîé ñòàòüè - ïîêàçàòü öåëåñîîáðàç-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ àóòåíòè÷íûõ àïïðîêñèìèðîâàííûõ
àóäèîòåêñòîâ ïðè îáó÷åíèè íåìåöêîìó ÿçûêó íà íà÷àëü-
íîì ýòàïå òåõíè÷åñêîãî âóçà.

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îáóñëîâëåíà, âî-ïåðâûõ,
âàæíîñòüþ íà÷àëüíîãî ýòàïà îáó÷åíèÿ â îáùåé ñòðóêòó-
ðå ó÷åáíîãî ïðîöåññà ïî èíîñòðàííîìó ÿçûêó â òåõíè÷å-
ñêîì âóçå, âî-âòîðûõ, çíà÷èìîñòüþ àóäèòèâíûõ íàâûêîâ
è óìåíèé â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áóäóùèõ
èíæåíåðîâ.

Îâëàäåíèå íàâûêàìè è óìåíèÿìè àóäèðîâàíèÿ èíîÿ-
çû÷íûõ àóòåíòè÷íûõ òåêñòîâ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìûì
ïðîôåññèîíàëüíî-çíà÷èìûì êîìïîíåíòîì ôîðìèðîâà-
íèÿ ðå÷åâîé êîìïåòåíöèè ñòóäåíòîâ íåÿçûêîâîãî (òåõ-
íè÷åñêîãî) âóçà. Êàê ïðàâèëî, îñíîâíûå òðóäíîñòè ïðè
îâëàäåíèè äàííûì âèäîì ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè âîçíè-
êàþò íà íà÷àëüíîì ýòàïå (1 êóðñ), ÷òî îáóñëîâëåíî öå-
ëûì ðÿäîì ïðè÷èí, â òîì ÷èñëå:

◆ äåôèöèòîì ó÷åáíîãî âðåìåíè, ò.å. ìàëûì êîëè-
÷åñòâîì àóäèòîðíûõ çàíÿòèé ïî èíîñòðàííîìó ÿçûêó â
ñîïîñòàâëåíèè ñ îáúåìîì ÿçûêîâîãî è ðå÷åâîãî ìàòå-
ðèàëà, ïîäëåæàùåãî îòðàáîòêå è óñâîåíèþ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè ó÷åáíîé ïðîãðàììû;

◆ çíà÷èòåëüíîé íåîäíîðîäíîñòüþ ñòóäåíòîâ-ïåð-
âîêóðñíèêîâ ïî óðîâíþ ñôîðìèðîâàííîñòè èíîÿçû÷íîé
êîìïåòåíöèè â öåëîì, ÷òî òðåáóåò ðåøåíèÿ çàäà÷è åå
îòíîñèòåëüíîãî âûðàâíèâàíèÿ è äîâåäåíèÿ äî óðîâíÿ,
íåîáõîäèìîãî äëÿ ïðîäîëæåíèÿ îáó÷åíèÿ â íåÿçûêîâîì
âóçå;

◆ äåôèöèòîì ñôîðìèðîâàííîñòè áàçîâûõ óìåíèé
è íàâûêîâ àóäèðîâàíèÿ ó áîëüøèíñòâà ïåðâîêóðñíèêîâ,
â òîì ÷èñëå â ñèëó íåäîñòàòî÷íîãî âíèìàíèÿ ê íåìó â
øêîëå, ÷òî, ïîìèìî ïðî÷åãî, çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò óðî-
âåíü ìîòèâàöèè ñòóäåíòîâ ïðè îâëàäåíèè èìåííî äàí-
íûì âèäîì ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî íåäîñòàòî÷íàÿ ñôîðìèðî-
âàííîñòü áàçîâûõ óìåíèé è íàâûêîâ âîñïðèÿòèÿ èíîÿ-
çû÷íîé ðå÷è íà ñëóõ ó áîëüøèíñòâà ïåðâîêóðñíèêîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ äàëåêî íå åäèíñòâåííîé ïðè÷èíîé íèçêîé ìîòèâà-
öèè ïðè îâëàäåíèè àóäèðîâàíèåì. Êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ,
íå ìåíåå âàæíûì íåãàòèâíûì ôàêòîðîì ÿâëÿåòñÿ ñâîåãî
ðîäà "ïðèîáðåòåííàÿ áåñïîìîùíîñòü" èëè "âûó÷åííàÿ
áåñïîìîùíîñòü" (â òåðìèíîëîãèè Ì. Ñåëèãìàíà [10]), êî-
ãäà äëèòåëüíîå ïåðåæèâàíèå íåóäà÷è â êàêîé-ëèáî äåÿ-
òåëüíîñòè ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ îæèäàíèé îòíîñèòåëüíî
óñïåøíîñòè åå âûïîëíåíèÿ. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, âûçû-

âàåò ñíèæåíèå èíòåðåñà ê äàííîìó âèäó ðàáîòû, âïëîòü
äî åãî ïîëíîãî îòñóòñòâèÿ, è ïðèâîäèò ê ïàññèâíîñòè
ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè â àíàëîãè÷íûõ ñèòóàöèÿõ.

Ïðèìåíèòåëüíî ê àóäèðîâàíèþ èíîÿçû÷íûõ òåêñòîâ
ýòî îçíà÷àåò â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ýêñïëèöèòíî âûðà-
æåííîå íåæåëàíèå ñòóäåíòà çàíèìàòüñÿ äàííûì âèäîì
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, âûçâàííîå ñëîæèâøåéñÿ â ñðåä-
íåé øêîëå äîñòàòî÷íî ñòîéêîé óáåæäåííîñòüþ îáó÷àå-
ìîãî â ñâîåé íåñïîñîáíîñòè ïîíÿòü ñîäåðæàíèå àóäèî-
òåêñòà. Â ðåçóëüòàòå âîçíèêàþò áîÿçíü è ñâîåãî ðîäà
ïñèõîëîãè÷åñêîå îòòîðæåíèå äàííîãî âèäà ðå÷åâîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Ñ äàííûì ôàêòîì ïðåïîäàâàòåëü èíîñòðàí-
íîãî ÿçûêà â òåõíè÷åñêîì âóçå ñòàëêèâàåòñÿ äîñòàòî÷íî
÷àñòî, à ïðåîäîëåíèå íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ñòóäåíòîâ-
ïåðâîêóðñíèêîâ ê àóäèðîâàíèþ òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ
óñèëèé è íå âñåãäà âåäåò ê æåëàåìîìó ðåçóëüòàòó.

Ñ ó÷åòîì èçëîæåííîãî, îñîáîãî âíèìàíèÿ òðåáóåò îò-
áîð àóäèîìàòåðèàëîâ äëÿ íà÷àëüíîãî ýòàïà îáó÷åíèÿ, ñ
îäíîé ñòîðîíû, äîñòóïíûõ äëÿ âîñïðèÿòèÿ, ñ äðóãîé,
óäîâëåòâîðÿþùèõ òðåáîâàíèþ àóòåíòè÷íîñòè. Îäíèì èç
ñïîñîáîâ ðåøåíèÿ äàííîé çàäà÷è ìîæåò áûòü îòáîð àó-
äèîòåêñòîâ íà îñíîâå ïðèíöèïà àïïðîêñèìàöèè. Â ëîãè-
êå è ôèëîñîôèè àïïðîêñèìàöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê "ìå-
òîä ñîçíàòåëüíîãî óïðîùåíèÿ "ñëèøêîì òî÷íîãî" òåîðå-
òè÷åñêîãî çíàíèÿ ñ öåëüþ ïðèâåñòè åãî â ñîîòâåòñòâèå ñ
ïîòðåáíîñòÿìè è âîçìîæíîñòÿìè ïðàêòèêè" [8]. Â ëèíã-
âèñòèêå ýòîò òåðìèí èñïîëüçóåòñÿ ëèáî ïðè îïèñàíèè
ÿçûêîâûõ åäèíèö, ïåðåäàþùèõ çíà÷åíèå íåòî÷íîñòè,
ïðèáëèçèòåëüíîñòè, ëèáî ïðè èññëåäîâàíèè âòîðè÷íûõ
òåêñòîâ, ò.å. òåêñòîâ, ñîçäàâàåìûõ íà îñíîâå òîé èëè
èíîé òðàíñôîðìàöèè òåêñòà-îðèãèíàëà [6, ñ. 2-3]. Êàê
îòìå÷àåò Ñ.Â. Èîíîâà, àïïðîêñèìàöèÿ - "ýòî îáóñëîâ-
ëåííàÿ ïîòðåáíîñòÿìè ïðàêòèêè çàìåíà îäíèõ îáúåêòîâ
äðóãèìè, ñâîéñòâà êîòîðûõ èìåþò êà÷åñòâà ïîäîáèÿ ïî
îòíîøåíèþ ê ñâîéñòâàì èñõîäíûõ îáúåêòîâ" [6, ñ. 8].
Ïðèíöèï àïïðîêñèìàöèè â ëèíãâîäèäàêòèêå è ìåòîäèêå
îáó÷åíèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêàì òðàäèöèîííî ñâÿçûâàåò-
ñÿ ñ îáó÷åíèåì èíîÿçû÷íîìó ïðîèçíîøåíèþ, îãðàíè-
÷åííîìó ïðèáëèæåíèåì ê ïðàâèëüíîìó (íîðìàòèâíîìó)
ïðîèçíîøåíèþ è äîïóñêàþùåìó ôîíåòè÷åñêèå îøèáêè,
íå íàðóøàþùèå êîììóíèêàöèþ. Ïðè ýòîì ôîíîëîãè÷åñ-
êèå îøèáêè, ò.å. èñêàæåíèÿ ñìûñëîðàçëè÷èòåëüíîãî õà-
ðàêòåðà, ïîäëåæàò îáÿçàòåëüíîé êîððåêöèè. [1, ñ.18]. 

Òàêèì îáðàçîì, ïðèíöèï àïïðîêñèìàöèè â îáó÷åíèè
èíîñòðàííûì ÿçûêàì îáû÷íî îòíîñÿò ê ñôåðå ãîâîðå-
íèÿ. Îäíàêî, ïî ñïðàâåäëèâîìó çàìå÷àíèþ È. À. Àìè-
ðàñëàíîâîé, ïðèíöèï àïïðîêñèìàöèè â ðàâíîé ìåðå ìî-
æåò áûòü îòíåñåí íå òîëüêî ê ãîâîðåíèþ, íî è ê àóäèðî-
âàíèþ è ÷òåíèþ [2].

Òðàêòîâêà àïïðîêñèìàöèè êàê óïðîùåíèÿ îáúåêòà
óñâîåíèÿ ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè àíàëîãèþ ñ ïîíÿòèÿìè
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"ëåãêèé ÿçûê" èëè "ïðîñòîé ÿçûê", ïðèíÿòûìè çàðóáåæ-
íûìè ìåòîäèñòàìè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè òåêñòîâ äëÿ ÷òå-
íèÿ/àóäèðîâàíèÿ, ñîçäàííûõ íîñèòåëÿìè ÿçûêà äëÿ íî-
ñèòåëåé ÿçûêà, íî ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ñïåöèôè÷åñêîé
öåëåâîé àóäèòîðèè, ò.å. äëÿ ñïåöèôè÷åñêèõ óñëîâèé èñ-
ïîëüçîâàíèÿ. Ê ýòèì óñëîâèÿì îòíîñÿò, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü, îñîáåííîñòè âîñïðèÿòèÿ è ïåðåðàáîòêè èíôîðìà-
öèè ïðè ÷òåíèè/àóäèðîâàíèè ëþäüìè ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè (îñîáåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ), à òàêæå
ëþäüìè, èñïûòûâàþùèìè òðóäíîñòè â îáó÷åíèè èëè â
âîñïðèÿòèè è óñâîåíèè íîâîé èíôîðìàöèè [13; 14; 15].
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîíÿòèÿ "ëåãêèé ÿçûê" èëè "ïðîñòîé
ÿçûê" èñïîëüçóþò òàêæå ïðèìåíèòåëüíî ê ñèòóàöèè óñ-
âîåíèÿ íåðîäíîãî ÿçûêà ëèáî îáó÷åíèÿ åìó â óñëîâèÿõ
åñòåñòâåííîé ÿçûêîâîé ñðåäû [15]. Óïðîùåíèå òåêñòà-
îðèãèíàëà ïðîèçâîäèòñÿ â äàííîì ñëó÷àå ñ öåëüþ ñäå-
ëàòü ñëîæíûé â ÿçûêîâîì è ñîäåðæàòåëüíîì îòíîøåíèè
òåêñò (íàïðèìåð, òåêñò îôèöèàëüíîãî äîêóìåíòà) ìàêñè-
ìàëüíî äîñòóïíûì äëÿ ïîíèìàíèÿ. Ïî ñóùåñòâó, ðå÷ü
èäåò î ñâîåîáðàçíîì èíòðàëèíãâèñòè÷åñêîì ïåðåâîäå, â
ðåçóëüòàòå êîòîðîãî ñîçäàåòñÿ àïïðîêñèìèðîâàííûé
âòîðè÷íûé òåêñò. Àêòóàëüíîñòü òàêîé çàäà÷è, â ÷àñòíîñ-
òè äëÿ Ãåðìàíèè, ïîäòâåðæäàåòñÿ ïëàíàìè ñîçäàíèÿ íî-
âîé ïðîôåññèè - ýêñïåðòà â îáëàñòè ïðîñòîãî/ëåãêîãî
ÿçûêà (Fachkraft fur leichte Sprache) è ïîäãîòîâêè ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ñïåöèàëèñòîâ, îñíîâíîé çàäà÷åé êîòîðûõ
ÿâëÿåòñÿ ïðîâåðêà òåêñòîâ íà ñîîòâåòñòâèå êîíöåïöèè è
ïðàâèëàì ëåãêîãî/ïðîñòîãî ÿçûêà [14].

Òàêèì îáðàçîì, îñíîâíûì ðåçóëüòàòîì àïïðîêñèìà-
öèè òåêñòà ÿâëÿåòñÿ åãî äîñòóïíîñòü äëÿ àäðåñàòà, êîòî-
ðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, âûñòóïàåò â êà÷åñòâå áàçîâîé õà-
ðàêòåðèñòèêè òåêñòà è îñíîâíîãî êðèòåðèÿ îöåíêè åãî
ôóíêöèîíàëüíîñòè [11, ñ. 58].

Íåîáõîäèìî, îäíàêî, âûäåëèòü îäíî ñóùåñòâåííîå îò-
ëè÷èå ðàññìàòðèâàåìûõ íàìè òåêñòîâ îò áîëüøèíñòâà
òåêñòîâ äëÿ ÷òåíèÿ/àóäèðîâàíèÿ, ñîçäàííûõ â êîíòåêñòå
ïîíÿòèé "ëåãêèé/ïðîñòîé ÿçûê". Ýòî îòëè÷èå çàêëþ÷àåò-
ñÿ â òîì, ÷òî ðàññìàòðèâàåìûå íàìè òåêñòû óæå èçíà-
÷àëüíî ñîçäàþòñÿ êàê àïïðîêñèìèðîâàííûå, ò.å. â ïðèí-
öèïå íå ïðåäïîëàãàþò (õîòÿ è íå èñêëþ÷àþò) íàëè÷èÿ êà-
êîãî-ëèáî îäíîãî îïðåäåëåííîãî òåêñòà-îðèãèíàëà. Ïðè
ýòîì, êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâóþò ññûëêè íà èñõîäíûé òåêñò
ëèáî íà èñòî÷íèê èíôîðìàöèè. Òàêèå òåêñòû, ïî ñóùåñò-
âó, ñàìè ÿâëÿþòñÿ îðèãèíàëüíûìè (àóòåíòè÷íûìè) òåêñ-
òàìè. Äëÿ ìàòåðèàëîâ ïîäîáíîãî ðîäà íàìè ïðåäëàãàåòñÿ
óñëîâíîå ðàáî÷åå îáîçíà÷åíèå "àóòåíòè÷íûé àïïðîêñè-
ìèðîâàííûé òåêñò", íè â êîåé ìåðå íå ïðåòåíäóþùåå íà
ñòàòóñ èñ÷åðïûâàþùåãî îïðåäåëåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì,
ïîä àóòåíòè÷íûì àïïðîêñèìèðîâàííûì òåêñòîì ìû ïî-
íèìàåì òåêñò, ñîçäàííûé íîñèòåëÿìè ÿçûêà äëÿ íîñèòå-
ëåé ÿçûêà ñ öåëüþ ìàêñèìàëüíîé äîñòóïíîñòè åãî ñîäåð-
æàíèÿ äëÿ àäðåñàòà è õàðàêòåðèçóþùèéñÿ, ïðåæäå âñåãî,
óïðîùåííûì ÿçûêîâûì îôîðìëåíèåì.

Ïðàâîìåðíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ òàêèõ ìàòåðèàëîâ â
îáó÷åíèè èíîñòðàííîìó ÿçûêó â èñêóññòâåííîé ÿçûêî-
âîé ñðåäå îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî îíè, áóäó÷è îáëåã÷åí-
íûìè äëÿ âîñïðèÿòèÿ, âêëþ÷àþò îñíîâíûå êîìïîíåíòû
àóòåíòè÷íîñòè, âûäåëÿåìûå Å.Â. Íîñîíîâè÷ è Ð.Ï. Ìèëü-
ðóä â êà÷åñòâå îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê àóòåíòè÷íûõ
òåêñòîâ, ïðèìåíÿåìûõ â ó÷åáíîì ïðîöåññå, - êóëüòóðî-
ëîãè÷åñêóþ, èíôîðìàöèîííóþ, ñèòóàòèâíóþ, ðåàêòèâíóþ
àóòåíòè÷íîñòü, àóòåíòè÷íîñòü íàöèîíàëüíîé ìåíòàëüíî-
ñòè, àóòåíòè÷íîñòü îôîðìëåíèÿ [9, ñ. 18-23]. Èç ýòîãî
ñïèñêà ìû ñîçíàòåëüíî èñêëþ÷àåì àóòåíòè÷íîñòü çàäà-
íèé ê òåêñòó, òàê êàê îðèãèíàëüíûé àóòåíòè÷íûé òåêñò
ñàì ïî ñåáå íå ïðåäïîëàãàåò èõ íàëè÷èÿ.

Ñóùåñòâåííóþ ïîìîùü ïðåïîäàâàòåëþ-ïðàêòèêó â
îòáîðå ñîîòâåòñòâóþùèõ òåêñòîâ ìîãóò îêàçàòü Èíòåð-
íåò-ðåñóðñû. Ñëåäóåò, îäíàêî, ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïî òèïó
àïïðîêñèìàöèè ìàòåðèàëû Èíòåðíåò-ðåñóðñîâ, êàê
ïðàâèëî, âòîðè÷íû, ò.å. ñîçäàíû íà îñíîâå âïîëíå îïðå-
äåëåííîãî èñõîäíîãî òåêñòà; â ýòîì ñëó÷àå ïðèâîäèòñÿ
òåêñò-îðèãèíàë [17; 18], ëèáî äàåòñÿ ññûëêà íà íåãî
[16]. Êðîìå òîãî, òàêèå ìàòåðèàëû ïðåäíàçíà÷åíû, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, äëÿ ÷òåíèÿ, ïîýòîìó â ñâÿçè ñ ðàññìàò-
ðèâàåìîé ïðîáëåìàòèêîé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿþò, ïðåæ-
äå âñåãî, àóòåíòè÷íûå àïïðîêñèìèðîâàííûå òåêñòû,
ïðåäëàãàåìûå îäíîâðåìåííî â âèäå ïå÷àòíûõ è àóäèî-
ìàòåðèàëîâ.

Ïðè âûáîðå ïðåïîäàâàòåëåì ïîñëåäíèõ ñëåäóåò ïðè-
íèìàòü âî âíèìàíèå êàê ýòàï îáó÷åíèÿ, òàê è óðîâåíü
ïîäãîòîâêè ó÷àùèõñÿ. Òàê, äëÿ íà÷àëüíîãî ýòàïà îáó÷å-
íèÿ íàèáîëåå àäåêâàòíûìè îêàçûâàþòñÿ àóäèîòåêñòû,
îáëàäàþùèå ñëåäóþùèìè õàðàêòåðèñòèêàìè: à) äëè-
òåëüíîñòüþ çâó÷àíèÿ íå áîëåå äâóõ-òðåõ ìèíóò; á) àêòó-
àëüíîñòüþ ïðåäñòàâëåííîé â íèõ èíôîðìàöèè; â) óðîâ-
íåì òðóäíîñòè íå âûøå À2, îáîçíà÷àåìîãî êàê
leicht/einfach â îòíîøåíèè àóòåíòè÷íûõ òåêñòîâ íà íå-
ìåöêîì ÿçûêå [3, ñ.14].

Ñðåäè ìíîæåñòâà Èíòåðíåò-ðåñóðñîâ äëÿ îáó÷åíèÿ
÷òåíèþ/àóäèðîâàíèþ àóòåíòè÷íûõ òåêñòîâ íà íåìåöêîì
ÿçûêå ñëåäóåò âûäåëèòü ñàéò nachrichtenleicht.de [19],
ìàòåðèàëû êîòîðîãî â çíà÷èòåëüíîé ìåðå óäîâëåòâîðÿ-
þò ïðèâåäåííûì âûøå òðåáîâàíèÿì. Äàííûé ñàéò, ñî-
çäàííûé â 2010 ãîäó, ñ 2013 ãîäà ïðîäîëæàåò ðàáîòó â
ðàìêàõ ñîâìåñòíîãî ïðîåêòà ñëóæáû ðàäèî Ãåðìàíèè è
Êåëüíñêîãî òåõíè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà [20].

Â êà÷åñòâå íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ ïðåèìóùåñòâ
äàííîãî Èíòåðíåò-ðåñóðñà äëÿ ðåàëèçàöèè öåëåé îáó-
÷åíèÿ àóäèðîâàíèþ ìîãóò áûòü îòìå÷åíû ñëåäóþùèå:

1. áîëüøîé ìàññèâ àóäèîìàòåðèàëà, ñîîòâåòñòâóþ-
ùåãî óðîâíþ "ëåãêèé"/ "ïðîñòîé" (leicht/einfach), ÷òî
ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü òåêñòû íà íà÷àëüíîì ýòàïå
îáó÷åíèÿ êàê â àóäèòîðíîé, òàê è â ñàìîñòîÿòåëüíîé ðà-
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áîòå ïðè èõ äèôôåðåíöèðîâàííîì îòáîðå â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ óðîâíåì ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ; 

2. ðàçíîîáðàçèå òåìàòè÷åñêèõ ðóáðèê è àêòóàëüíîñòü
èõ èíôîðìàöèîííîãî íàïîëíåíèÿ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü
îòáèðàòü òåêñòû ñ ó÷åòîì èíòåðåñîâ îáó÷àåìûõ; 

3. çàìåäëåííûé òåìï ðå÷è çà ñ÷åò óäëèíåíèÿ ïàóç
ìåæäó ñìûñëîâûìè îòðåçêàìè òåêñòà - ñèíòàãìàìè,
ïðåäëîæåíèÿìè (ïðè ýòîì ñàìè îòðåçêè ïðîèçíîñÿòñÿ â
íîðìàëüíîì òåìïå), ÷òî ìàêñèìàëüíî îáëåã÷àåò ïðîöåññ
ðåöåïöèè èíîÿçû÷íîé ðå÷è è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
ñïîñîáñòâóåò ïðåîäîëåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ áàðüåðîâ
âîñïðèÿòèÿ; 

4. íàëè÷èå çðèòåëüíîé îïîðû â âèäå ïå÷àòíîãî òåêñ-
òà, ÷òî âàæíî äëÿ îðãàíèçàöèè ðàáîòû ñî ñëàáîóñïåâàþ-
ùèìè ñòóäåíòàìè; èñïîëüçîâàíèå çðèòåëüíîé îïîðû â
âèäå ïå÷àòíîãî òåêñòà ïðè îäíîâðåìåííîì âîñïðèÿòèè
íà ñëóõ îáëåã÷àåò ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ óñòîé÷èâûõ ñëó-
õî-çðèòåëüíûõ àññîöèàöèé, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ñïî-
ñîáñòâóåò ñîâåðøåíñòâîâàíèþ òåõíèêè ÷òåíèÿ è ôîð-
ìèðîâàíèþ íàâûêîâ îðôîãðàôèè; 

5. íàëè÷èå îäíîÿçû÷íîãî ãëîññàðèÿ ïîñëå êàæäîãî
òåêñòà, ïîÿñíÿþùåãî ðåàëèè, òåðìèíû è ò.ä., ÷òî ñïîñîá-
ñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ôîíîâûõ çíàíèé è ðàñøèðåíèþ
îáùåãî êðóãîçîðà ó÷àùèõñÿ; 

6. íàëè÷èå, êàê ïðàâèëî, íåñêîëüêèõ òåêñòîâ ïî îäíîé
òåìå èëè ïðîáëåìå, êîíêðåòèçèðóþùèõ è âçàèìîäîïîë-
íÿþùèõ ñîîòâåòñòâóþùóþ èíôîðìàöèþ èëè îïèñûâàþ-
ùèõ êàêîå-ëèáî ñîáûòèå ñ îïðåäåëåííûì âðåìåííûì
ïðîìåæóòêîì; ýòî îáåñïå÷èâàåò, âî-ïåðâûõ, âîçìîæ-
íîñòü îïòèìàëüíîãî âûáîðà àóäèîìàòåðèàëà äëÿ êîí-
êðåòíîãî êîíòèíãåíòà îáó÷àåìûõ, âî-âòîðûõ, ïîçâîëÿåò
èñïîëüçîâàòü çàäàíèÿ, ïðåäïîëàãàþùèå áîëåå âûñîêèé
- ïî ñðàâíåíèþ ñ îáû÷íûìè òåñòàìè - óðîâåíü îáðàáîò-
êè èíôîðìàöèè (ñðàâíåíèå, îáîáùåíèå, îáúÿñíåíèå,
îáîñíîâàíèå è ò.ä.).

ßçûêîâîå îôîðìëåíèå äàííûõ òåêñòîâ õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ñëåäóþùèìè îñîáåííîñòÿìè:

◆ îáëåã÷åííîé ãðàììàòèêîé ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðåèìóùåñòâåííî êîðîòêèõ ïðîñòûõ ïðåäëîæåíèé è
ñëîæíûõ áåññîþçíûõ ïðåäëîæåíèé, ìèíèìóìîì ïðèäà-

òî÷íûõ ïðåäëîæåíèé â îñíîâíîì ñ ñîþçàìè dass è ob,
äîìèíèðîâàíèåì Prasens è Perfekt Aktiv â êà÷åñòâå îñ-
íîâíûõ âðåìåííûõ ôîðì ãëàãîëà, äîñòàòî÷íî ðåäêèì
èñïîëüçîâàíèåì Passiv è Konjunktiv;

◆ èñïîëüçîâàíèåì îáùåóïîòðåáèòåëüíîé ëåêñèêè;
◆ ïîâòîðÿåìîñòüþ íàèáîëåå ÷àñòîòíûõ ëåêñè÷åñ-

êèõ åäèíèö êàê â ïðåäåëàõ îäíîãî òåêñòà, òàê è â äðóãèõ
òåêñòàõ.

Àóòåíòè÷íîñòü (íåäèäàêòèçèðîâàííîñòü) òåêñòîâ
ñàéòà nachrichtenleicht.de îáóñëîâëèâàåò îòñóòñòâèå
ïðåä- è ïîñëåòåêñòîâûõ óïðàæíåíèé. Ïðè ðàçðàáîòêå
ñîîòâåòñòâóþùèõ çàäàíèé ïðåïîäàâàòåëþ íåîáõîäèìî
ó÷èòûâàòü êîíêðåòíûå çàäà÷è îáó÷åíèÿ, êîòîðûìè ñëå-
äóåò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ òàêæå ïðè ðåøåíèè âîïðîñà î
âðåìåííûõ ãðàíèöàõ ïðèìåíåíèÿ àïïðîêñèìèðîâàííûõ
àóäèîòåêñòîâ. Î÷åâèäíî, ÷òî â ëþáîì ñëó÷àå èõ èñïîëü-
çîâàíèå íîñèò âûíóæäåííûé âðåìåííûé õàðàêòåð è
äîëæíî îáåñïå÷èòü êàê ìîæíî áîëåå áûñòðûé ïåðåõîä ê
àóäèðîâàíèþ òåêñòîâ ñðåäíåãî (mittel) è âûñîêîãî
(schwer) óðîâíåé ñëîæíîñòè.

Öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ àóòåíòè÷íûõ àïï-
ðîêñèìèðîâàííûõ òåêñòîâ èìåííî íà íà÷àëüíîì ýòàïå
îáó÷åíèÿ îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî îáëåã÷åíèå óñëîâèé âîñ-
ïðèÿòèÿ:

◆ ïîçâîëÿåò ñâåñòè ê ìèíèìóìó êîëè÷åñòâî ïðåä-
òåêñòîâûõ óïðàæíåíèé, ÷òî îñîáåííî âàæíî ïðè äåôèöè-
òå ó÷åáíîãî âðåìåíè;

◆ ïîâûøàåò ìîòèâàöèþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè íà
îñíîâå ïðåîäîëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ áàðüåðîâ âîñïðè-
ÿòèÿ è ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ àäåêâàòíîé ñàìîî-
öåíêè;

◆ ïðè íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùåé ñèñòåìû çàäàíèé
ïîçâîëÿåò ñòóäåíòàì âûðàáîòàòü è çàêðåïèòü îïðåäå-
ëåííûé àëãîðèòì ó÷åáíûõ äåéñòâèé ïðè ðàáîòå ñ àóäèî-
òåêñòàìè, ÷òî âàæíî äëÿ äàëüíåéøåãî ôîðìèðîâàíèÿ è
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ óìåíèé àóäèðîâàíèÿ è îáåñïå÷åíèÿ
ïðååìñòâåííîñòè ìåæäó óðîâíÿìè âëàäåíèÿ äàííûì âè-
äîì ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè è ýòàïàìè îáó÷åíèÿ èíîñò-
ðàííîìó ÿçûêó â òåõíè÷åñêîì ÂÓÇ-å.
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