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В
ðÿäå îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ èññëåäîâàíèé
óêàçûâàåòñÿ, ÷òî îáó÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì êîì-
ïüþòåðíûõ òåõíîëîãèé ïîçâîëÿåò ìîòèâèðîâàòü

ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü îáó÷àåìîãî, âîâëåêàÿ åãî
â àêòèâíûé ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ è ðàçâèâàÿ òâîð÷åñ-
êèå ñïîñîáíîñòè [1, 2]. Â ìèðîâîì îáðàçîâàòåëüíîì ïðî-
ñòðàíñòâå îáùåïðèçíàíà ðîëü êîìïüþòåðîâ â îáó÷åíèè,
ïîñêîëüêó êîìïüþòåðíî-èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè
äàþò çíà÷èòåëüíûé äèäàêòè÷åñêèé ýôôåêò [3].

Èçó÷åíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ àñïåêòîâ
âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà è êîìïüþòåðà, à òàêæå ïîèñê
ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ïðèìåíåíèÿ èíôîðìàöèîííûõ
òåõíîëîãèé â îáó÷åíèè ïðèîáðåòàþò ñåãîäíÿ îñîáóþ àê-
òóàëüíîñòü. Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, ôðîíòàëüíàÿ ôîð-
ìà ðàáîòû è îðèåíòàöèÿ íà ñðåäíåãî ñòóäåíòà, â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ, íå îïðàâäûâàþò ñåáÿ, è ïðèâîäÿò ê ïîòåðå
èíòåðåñà ê ïðîèñõîäÿùåìó íà çàíÿòèÿõ ó ñïîñîáíûõ ñòó-
äåíòîâ. Åùå õóæå äåëî îáñòîèò ñ íå ìîòèâèðîâàííûìè
ñòóäåíòàìè, ïî ñóùåñòâó ó íèõ ïðîïàäàåò æåëàíèå âêëþ-
÷àòüñÿ â àêòèâíûé ó÷åáíûé ïðîöåññ. Èíäèâèäóàëüíàÿ ðà-
áîòà ñòóäåíòà çà êîìïüþòåðîì èëè äðóãèì èíôîðìàöè-
îííî-êîììóíèêàöèîííûì óñòðîéñòâîì (ñìàðòôîí, ïëàí-
øåò, ýëåêòðîííàÿ êíèãà) ñîçäàñò ñèòóàöèþ óñïåõà ïðè
âûïîëíåíèè çàäàíèé, ïðåäóñìîòðåííûõ ó÷åáíîé ïðî-
ãðàììîé, ãäå êàæäûé ñìîæåò ðàáîòàòü ñ îïòèìàëüíîé äëÿ

íåãî íàãðóçêîé è íå ÷óâñòâîâàòü âëèÿíèÿ îêðóæàþùèõ.

Â ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâîäèìûõ ïåäàãîãàìè,
îòìå÷àåòñÿ, ÷òî êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè ÿâëÿþòñÿ
ìîùíûì ñðåäñòâîì ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îáó÷å-
íèÿ. Åùå íèêîãäà ïåäàãîãè íå ïîëó÷àëè ñòîëü ìîùíîãî
ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ, ïîòîìó ÷òî êîìïüþòåð çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ïðåäúÿâëåíèÿ ó÷åáíîé èíôîð-
ìàöèè. À ïðèìåíåíèå öâåòà, ãðàôèêè, çâóêà, ñîâðåìåí-
íûõ ñðåäñòâ âèäåîòåõíèêè ïîçâîëÿåò ìîäåëèðîâàòü ðàç-
ëè÷íûå ñèòóàöèè è ñðåäû [4].

Ïî ìíåíèþ Â.Â. Êðó÷èíèíà, êîìïüþòåðíûå ñðåäñòâà
îáó÷åíèÿ ìîæíî ðàçäåëèòü íà: îáó÷àþùèå ïðîãðàììû,
òåñòèðóþùèå ïðîãðàììû, òðåíàæåðíûå ïðîãðàììû, ìî-
äåëèðóþùèå ïðîãðàììû, èíòåãðèðîâàííûå ïðîãðàììû. Â
ãðóïïó îáó÷àþùèõ ïðîãðàìì âõîäÿò àâòîìàòèçèðîâàííûå
ó÷åáíûå êóðñû, ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè, ýëåêòðîííûå
ñïðàâî÷íèêè è ýíöèêëîïåäèè [5].

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, â îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ âàæíóþ
ðîëü äîëæíû èãðàòü ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè. Áëàãîäàðÿ
èñïîëüçîâàíèþ ñîâðåìåííûõ èíôîðìàöèîííûõ êîìïüþ-
òåðíûõ òåõíîëîãèé, îíè ñïîñîáíû ðåøàòü çàäà÷è, ñâîé-
ñòâåííûå, êàê òðàäèöèîííûì ó÷åáíèêàì, òàê è çàäà÷àì,
âûïîëíÿåìûì ïðåïîäàâàòåëåì. Ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê
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Àííîòàöèÿ
Â ñòàòüå ðå÷ü èäåò îá ýëåêòðîííîì ó÷åáíèêå êàê èíñòðóìåíòå ïîâûøå-
íèÿ óðîâíÿ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ñòóäåíòîâ. Àâòîð îòìå÷àåò
ïðåèìóùåñòâà, êîòîðûå äàþò êîìïüþòåðíûå òåõíîëîãèè â îáðàçîâà-
òåëüíîì ïðîöåññå, è ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ èõ èñïîëüçîâàíèÿ. Â
òåêñòå òàêæå äàåòñÿ îïðåäåëåíèå ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà, êàê ïîíèìà-
åò åãî àâòîð íà îñíîâå ñóùåñòâóþùèé îïðåäåëåíèé â ëèòåðàòóðå. Òàê-
æå â ñòàòüå èäåò ðå÷ü î òðåáîâàíèÿõ, ïðåäúÿâëÿåìûõ ê ýëåêòðîííûì
ó÷åáíèêàì, è äåëàåòñÿ âûâîä î íåîáõîäèìîé ñòðóêòóðå ýëåêòðîííîãî
ó÷åáíèêà äëÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ýòèõ òðåáîâàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:
Ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê, ñòðóêòóðà ýëåê-
òðîííîãî ó÷åáíèêà, òðåáîâàíèÿ ê ýëåêòðîííîìó ó÷åáíèêó, êîìïüþòåð-
íûå ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ.
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ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ,
ñïîñîáñòâóþùèé çíà÷èòåëüíîìó îáëåã÷åíèþ ïðîöåññà
óñâîåíèÿ ìàòåðèàëà. Ñèíòåç òåêñòà ñ èìèòàöèåé äèàëîãà,
îáîãàùåíèå ìóëüòèìåäèéíûìè è èíòåðàêòèâíûìè êîì-
ïîíåíòàìè ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ó÷åíûìè äîêàçàíî, ÷òî êðèâàÿ îáó-
÷åíèÿ ñðåäíåãî îáó÷àþùåãîñÿ ïî òàêèì ó÷åáíèêàì â 2-5
ðàç âûøå. Ïðè÷åì, ñïîñîáíîñòü ê çàïîìèíàíèþ ïîâûøà-
åòñÿ ñ 35% äî 85% [5].

Â ðàçíûõ èñòî÷íèêàõ ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè îïðåäå-
ëÿþò êàê:

◆ ñîâîêóïíîñòü ãðàôè÷åñêîé, òåêñòîâîé, öèôðî-
âîé, ðå÷åâîé, ìóçûêàëüíîé, âèäåî-, ôîòî- è äðóãîé èí-
ôîðìàöèè, à òàêæå ïå÷àòíîé äîêóìåíòàöèè ïîëüçîâàòå-
ëÿ. Ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê ìîæåò áûòü èñïîëíåí íà ëþáîì
ýëåêòðîííîì íîñèòåëå - ìàãíèòíîì (ìàãíèòíàÿ ëåíòà,
ìàãíèòíûé äèñê è äð.), îïòè÷åñêîì (CD-ROM, DVD, CD-R,
CD-I, CD+ è äð.), à òàêæå îïóáëèêîâàíî â ýëåêòðîííîé
êîìïüþòåðíîé ñåòè [6];

◆ ñèñòåìàòèçèðîâàííûé ìàòåðèàë ïî ñîîòâåòñòâó-
þùåé íàó÷íî- ïðàêòè÷åñêîé îáëàñòè çíàíèé, îáåñïå÷è-
âàþùèé òâîð÷åñêîå è àêòèâíîå îâëàäåíèå ñòóäåíòàìè è
ó÷àùèìèñÿ çíàíèÿìè, óìåíèÿìè è íàâûêàìè â ýòîé îáëà-
ñòè. Ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè äîëæíû îòëè÷àòüñÿ âûñîêèì
óðîâíåì èñïîëíåíèÿ è õóäîæåñòâåííîãî îôîðìëåíèÿ,
ïîëíîòîé èíôîðìàöèè, êà÷åñòâîì ìåòîäè÷åñêîãî èí-
ñòðóìåíòàðèÿ, êà÷åñòâîì òåõíè÷åñêîãî èñïîëíåíèÿ, íà-
ãëÿäíîñòüþ, ëîãè÷íîñòüþ è ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ èçëî-
æåíèÿ [7];

◆ ñèñòåìàòè÷åñêè èçëîæåííàÿ ó÷åáíàÿ äèñöèïëè-
íà èëè åå ðàçäåë, ÷àñòü, ñîîòâåòñòâóþùèå ãîñóäàðñòâåí-
íîìó ñòàíäàðòó è ó÷åáíîé ïðîãðàììå è îôèöèàëüíî óò-
âåðæäåííûå â êà÷åñòâå äàííîãî âèäà èçäàíèÿ [8];

◆ ýëåêòðîííîå èçäàíèå, ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ
çàìåíÿþùåå èëè äîïîëíÿþùåå ó÷åáíèê, è îôèöèàëüíî
óòâåðæäåííîå â êà÷åñòâå äàííîãî âèäà èçäàíèÿ [9];

◆ òåêñò, ïðåäñòàâëåííûé â ýëåêòðîííîé ôîðìå è
ñíàáæåííûé ðàçâåòâëåííîé ñèñòåìîé ñâÿçåé, ïîçâîëÿþ-
ùåé ìãíîâåííî ïåðåõîäèòü îò îäíîãî åãî ôðàãìåíòà ê
äðóãîìó, â ñîîòâåòñòâèè ñ íåêîòîðîé èåðàðõèåé ôðàã-
ìåíòîâ [10].

Â íàøåé ðàáîòå, ïîä ýëåêòðîííûì ó÷åáíèêîì ïîíèìà-
åòñÿ ïðîãðàììíûé ïðîäóêò, ïðåäîñòàâëÿþùèé ñèñòåìà-
òèçèðîâàííûé ìàòåðèàë ïî ñîîòâåòñòâóþùåé íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîé îáëàñòè çíàíèé è ñîïóòñòâóþùóþ èíôîð-
ìàöèþ, ÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ çàìåíÿþùèé èëè äîïîë-
íÿþùèé êëàññè÷åñêèé ó÷åáíèê.

Ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê áóäåò îïðåäåëÿòü ñîäåðæàíèå è
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáó÷åíèÿ, êîîðäèíèðîâàòü äåéñòâèÿ
ó÷àñòíèêîâ ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Ñàìîå ãëàâíîå - îí ìîæåò
ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ñàìîîáðàçîâàíèÿ. Ýëåêòðîííûé
ó÷åáíèê äîëæåí ïðåäîñòàâëÿòü ó÷àùåìóñÿ îïòèìàëüíîå
ñî÷åòàíèå ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ðàáîòû íàä êóðñîì, ñî-

ñòîÿùåå â ÷åðåäîâàíèè èçó÷åíèÿ òåîðèè, ðàçáîðà ïðè-
ìåðîâ, ìåòîäîâ è îòðàáîòêè íàâûêîâ ðåøåíèÿ òèïîâûõ
çàäà÷, ïðîâåäåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Ïðè ïðîåêòèðîâàíèè è ñîçäàíèè ýëåêòðîííîãî ó÷åá-
íèêà íåîáõîäèìî îñóùåñòâëÿòü òùàòåëüíóþ ïðîðàáîòêó
ìàòåðèàëîâ. Ìàòåðèàëû ìîãóò îòáèðàòüñÿ ëèáî èç ó÷åá-
íûõ ïîñîáèé ïî äàííîé äèñöèïëèíå, ëèáî îñíîâûâàòüñÿ
íà ñîîòâåòñòâóþùèõ ëåêöèÿõ êóðñà.

Â ðÿäå èññëåäîâàíèé óêàçûâàåòñÿ, ÷òî â ñóùåñòâóþ-
ùèõ ýëåêòðîííûõ ó÷åáíèêàõ óðîâåíü ïðîÿâëåíèÿ ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî è ìîòèâàöèîííîãî àñïåêòîâ, à òàêæå îáùèé õó-
äîæåñòâåííûé óðîâåíü èçó÷åííûõ öèôðîâûõ ðåñóðñîâ
äîñòàòî÷íî íèçîê. Íèçêèå ïîêàçàòåëè âûÿâëÿþòñÿ â
îôîðìëåíèè òåêñòîâûõ èíôîðìàöèîííûõ êîìïîíåíòîâ.
Ñèòóàöèÿ óñóãóáëÿåòñÿ ÿâíîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòüþ ê
òåêñòîâîé ôîðìå ïåðåäà÷è ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà. [11].

Ïî ìíåíèþ A.B. Àïàðèíà, íåîáõîäèìî, ÷òîáû ïðèìå-
íÿåìûå íà çàíÿòèÿõ ýëåêòðîííûå ó÷åáíèêè áûëè òåõíî-
ëîãè÷åñêè è îïåðàöèîíàëüíî äîñòóïíû, òîãäà íå ïðèäåòñÿ
êàæäûé ðàç îáúÿñíÿòü àëãîðèòì ðàáîòû ñ òåì èëè èíûì
ïðîãðàììíûì ïðîäóêòîì, à çàòðàòû âðåìåíè íà äîñòè-
æåíèå îïðåäåëåííîé äèäàêòè÷åñêîé öåëè áóäóò ìèíè-
ìàëüíû. Êðîìå òîãî, èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíûõ òåõ-
íîëîãèé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ äîëæíî äåìîíñòðèðîâàòü èõ
ýôôåêòèâíîñòü â ñðàâíåíèè ñ äðóãèìè ñðåäñòâàìè ïî-
çíàíèÿ, ôîðìèðóÿ ó ñòóäåíòîâ ïîòðåáíîñòü â èõ ïðèìåíå-
íèè. Ñèíòåç òåêñòà ñ èìèòàöèåé äèàëîãà, îáîãàùåíèå
ìóëüòèìåäèéíûìè ýôôåêòàìè (ãðàôèêà, àíèìàöèÿ, çâó-
êîâîå ñîïðîâîæäåíèå) ïîçâîëÿò ïîâûñèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî âûäâèíóòü ðÿä òðåáîâàíèé,
ïðåäúÿâëÿåìûõ ê ýëåêòðîííîìó ó÷åáíèêó. Âûÿâëåíèå è
àíàëèç ýòèõ òðåáîâàíèé, êàê ïðàâèëî, ïðîèçâîäèòñÿ ñ ïî-
ìîùüþ ñèñòåìíîãî àíàëèçà.

Âñå òðåáîâàíèÿ ìîæíî ïîäðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî
ãðóïï:

◆ Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå.
◆ Èíæåíåðíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå.
◆ Òåõíîëîãè÷åñêèå.
◆ Ìåäèöèíñêèå.
◆ Íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèå.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ, â öåëîì, áó-
äóò îïðåäåëÿòü ýôôåêòèâíîñòü ó÷åáíîãî ïðîöåññà. Ýëåê-
òðîííûé ó÷åáíèê äîëæåí îòâå÷àòü ôèçèîëîãè÷åñêèì è
ïñèõîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì îáó÷àåìîãî òàêèì êàê:
ïàìÿòü, òåìïåðàìåíò, ðåàêöèÿ, ôèçè÷åñêîå è óìñòâåííîå
ðàçâèòèå, âîçðàñò, çðåíèå, ñëóõ. Òàêæå ýëåêòðîííûé
ó÷åáíèê äîëæåí îñíîâûâàòüñÿ íà äåÿòåëüíîñòíîì ïîäõî-
äå â ôîðìèðîâàíèè ïñèõèêè, ýðóäèöèè è íðàâñòâåííûõ
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êà÷åñòâ, îáåñïå÷èâàÿ, òåì ñàìûì, ïîñòîÿííóþ è ïîëîæè-
òåëüíóþ ìîòèâàöèþ äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòà.

Èíæåíåðíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ îïðåäåëÿþò
èíòåðôåéñ ìåæäó ïîëüçîâàòåëåì è ýëåêòðîííûì ó÷åáíè-
êîì. Çäåñü òðåáîâàíèÿ áóäóò ñëåäóþùèìè: ïðîñòîòà ðà-
áîòû ñ ýëåêòðîííûì ó÷åáíèêîì, äðóæåëþáíûé èíòåðôåéñ
è êîìôîðòíûé èíòåðôåéñ (Þçàáèëèòè).

Òåõíîëîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà
îïðåäåëÿþò èíòåðàêòèâíîå èçëîæåíèå ó÷åáíîé èíôîð-
ìàöèè, ñ âçàèìíûìè ññûëêàìè íà ðàçëè÷íûå ÷àñòè ìàòå-
ðèàëà ó÷åáíèêà. Ó÷åáíî-èíôîðìàöèîííûé ìàòåðèàë
ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà íåîáõîäèìî ÷åòêî èåðàðõè÷åñêè
ñòðóêòóðèðîâàòü ïî ñîäåðæàíèþ. Áàçîâûé óðîâåíü èå-
ðàðõèè áóäåò îòðàæàòü îñíîâíûå ïîíÿòèÿ è êîíöåïöèè
ïðåäìåòíîé îáëàñòè. Áîëåå âûñîêèå óðîâíè ïîñëåäîâà-
òåëüíî äåòàëèçèðîâàòü è êîíêðåòèçèðîâàòü ýòè ïîíÿòèÿ
[12].

Ê ìåäèöèíñêèì òðåáîâàíèÿì îòíîñÿò ôàêòîðû ýëåê-
òðîííîãî ó÷åáíèêà, êîòîðûå âëèÿþò íà çäîðîâüå îáó÷àå-
ìîãî. Ýòè òðåáîâàíèÿ íå òîëüêî îïðåäåëÿþò âëèÿíèå êîì-
ïüþòåðà íà îáó÷àåìîãî, íî è âëèÿíèå ñàìîãî ýëåêòðîííî-
ãî ó÷åáíèêà. Ïðåæäå âñåãî, ýòî êàñàåòñÿ çðåíèÿ, ïñèõèêè
è íåðâíîé ñèñòåìû.

Îïèðàÿñü íà íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê
ýëåêòðîííîìó ó÷åáíèêó, ñôîðìóëèðîâàííûå Ã.Ì. Êîäæà-
ñïèðîâîé è Ê.Â. Ïåòðîâûì, ìîæíî âûÿâèòü, ÷òî ýëåêòðîí-
íûé ó÷åáíèê áóäåò ÿâëÿòüñÿ ãàðàíòîì ôîðìèðîâàíèÿ ó
ó÷àùèõñÿ ñèñòåìàòè÷åñêèõ ïðî÷íûõ è îñìûñëåííûõ çíà-
íèé, ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ óìåíèé ðàáîòàòü ñ
èíôîðìàöèåé, ñîçäàâàòü ñîáñòâåííóþ ñèñòåìó âîñïðè-
ÿòèÿ è êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, àíàëèòè÷åñêîãî îòíîøå-
íèÿ ê ïðîáëåìàì è ìåñòó êîíêðåòíîé èíôîðìàöèè â îá-
ùåé êàðòèíå ïîíÿòèé è ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå, ðàçâèâàòü
ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü [13].

Åñëè ïåðâûå ÷åòûðå ãðóïïû òðåáîâàíèé íîñÿò ñêîðåå
òåõíè÷åñêèé õàðàêòåð, òî íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêèå òðåáî-
âàíèÿ ïðåäúÿâëÿþòñÿ áîëüøå ê ñîäåðæàíèþ è ñòðóêòóðå
ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà.

Ñîâåðøåííî ïîíÿòíî, ÷òî ýëåêòðîííûé ó÷åáíèêîì
äîëæåí ñîäåðæàòü íå òîëüêî òåêñò ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà,
íî è ðàçíîîáðàçíûå ìóëüòèìåäèéíûå, ãèïåðòåêñòîâûå è
äðóãèå êîìïîíåíòû, îòëè÷àþùèå ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê îò
òðàäèöèîííîãî. Êàê ïðàâèëî, ìàòåðèàë äèñöèïëèí åñòåñ-
òâåííîíàó÷íîãî öèêëà ìîæíî áåç òðóäà äîïîëíèòü âèäåî-
çàïèñÿìè îïûòîâ, èíòåðàêòèâíûìè ìîäåëÿìè, ãðàôèêà-
ìè è ïðî÷èìè äîâîëüíî çðåëèùíûìè è èíòåðåñíûìè ýëå-
ìåíòàìè. Îäíàêî, ñ ãóìàíèòàðíûìè íàóêàìè âñå ãîðàçäî
ñëîæíåå. Áîëüøàÿ ÷àñòü ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà çäåñü- ýòî
òåêñò, îïèñàíèå àáñòðàêòíûõ è íå ìàòåðèàëüíûõ âåùåé,
êðîìå òîãî, ãóìàíèòàðíîå çíàíèå íîñèò íå ôîðìàëèçî-

âàííûé õàðàêòåð, ÷òî óñëîæíÿåò ñèñòåìó ïðîâåðêè çíà-
íèé. Ïîýòîìó èçëîæåíèå ìàòåðèàëà è, ñîîòâåòñòâåííî,
ñòðóêòóðà ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà ïî ãóìàíèòàðíîé äèñ-
öèïëèíå òðåáóþò ê ñåáå îñîáåííîãî âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû
ðàçðàáîò÷èêîâ.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, äëÿ âûïîëíåíèÿ âûøåèçëîæåí-
íûõ òðåáîâàíèé ïðè ñîçäàíèè ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà ïî
ãóìàíèòàðíûì äèñöèïëèíàì öåëåñîîáðàçíî ðàçáèâàòü
ìàòåðèàë íà ñëåäóþùèå ìîäóëè:

1. Ïëàí ðàáîòû
2. Ó÷åáíûé ìàòåðèàë
3. Ñèñòåìà êîíòðîëÿ è ïðîâåðêè çíàíèé
4. Äîïîëíèòåëüíûé ñïðàâî÷íî-ó÷åáíûé ìàòåðèàë

Îïèøåì ïîäðîáíåå êàæäûé ýëåìåíò ñõåìû:

1. Ïëàí ðàáîòû.
a. ÷åáíûé ïëàí.

Ñîäåðæèò èíôîðìàöèþ î êàëåíäàðíî-òåìàòè÷åñêîì
ïëàíèðîâàíèè èçó÷åíèÿ êóðñà. Íîñèò èíôîðìàöèîííî-
ìîòèâàöèîííûé õàðàêòåð, òàê êàê ñòàâèò ïåðåä ñòóäåíòà-
ìè êîíêðåòíûå öåëè è ñòàâèò ñðîêè èõ âûïîëíåíèÿ.

b. Ðàñïèñàíèå êîíòðîëüíûõ ìåðîïðèÿòèé.
Òàêæå íîñèò ìîòèâàöèîííûé õàðàêòåð, ïîçâîëÿåò îï-

ðåäåëèòü òàê íàçûâàåìûé "DeadLine" è ðàññ÷èòàòü ñâîè
ñèëû è âîçìîæíîñòè

2. Ó÷åáíûé ìàòåðèàë

Íà ñõåìå ïîêàçàíû ñïîñîáû èçëîæåíèÿ ó÷åáíîãî ìà-
òåðèàëà, ñ òåì ÷òîáû ìàêñèìàëüíî ðàçíîîáðàçèòü ôîð-
ìû ïîäà÷è ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè åãî óñâî-
åíèÿ. Òàê, òàáëè÷íîå ïðåäñòàâëåíèå ñîïîñòàâëÿåìûõ ïî-
íÿòèé èëè ÿâëåíèé ãîðàçäî íàãëÿäíåå àáçàöåâ òåêñòà, èë-
ëþñòðàöèè (äèíàìè÷åñêàÿ àíèìàöèÿ) ïîçâîëÿþò äîñòóï-
íåå ïîêàçàòü èçó÷àåìûé ïðåäìåò èëè ÿâëåíèå, ïðèìåðû
ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà íà
ïðàêòèêå ÷àñòî íàçûâàþò îäíèì èç ëó÷øèõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ìîòèâîâ. 

3. Ñèñòåìà êîíòðîëÿ çíàíèé
a. Òåñòèðîâàíèå ñ âûáîðîì ïðàâèëüíîãî âàðèàí-

òà îòâåòà ïîçâîëÿåò â àâòîìàòè÷åñêîì ðåæèìå ïîêàçû-
âàòü îöåíêó, ÷òî íåñîìíåííî ïîâûøàåò ìîòèâàöèþ ñòó-
äåíòà ïîçèòèâíîé îöåíêîé ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè â
ñëó÷àå ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà òåñòà, à â ïðîòèâíîì
ñëó÷àå âîçìîæíîñòüþ ñðàçó âîñïîëíèòü ïðîáåëû â ñâîèõ
çíàíèÿ, íå äîæèäàÿñü êîíòðîëüíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Êîíå÷íî ñîçäàíèå òàêèõ òåñòîâ ïî ãóìàíèòàðíûõ äèñ-
öèïëèíàì ñîïðÿæåíî ñ îïðåäåëåííûìè òðóäíîñòÿìè, îä-
íàêî îïèñàííûå âûøå ïðåèìóùåñòâà, ïåðåêðûâàþò
ñëîæíîñòè ïðè ñîçäàíèè òåñòîâ òàì, ãäå ýòî âîçìîæíî.  
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b. Òðàäèöèîííûå äëÿ êëàññè÷åñêèõ ó÷åáíèêîâ
çàäàíèÿ äëÿ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû â ðàìêàõ ýëåêòðîííîãî
ó÷åáíèêà ìîãóò áûòü äîïîëíåíû àâòîìàòè÷åñêè ôîðìè-
ðóåìûìè áëàíêàìè äëÿ îò÷åòà î ïðîäåëàííîé ðàáîòå, ìå-
òîäè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè, èíñòðóêöèÿìè è òä. Ýòè âåùè

ïîìîãàþò ñíÿòü "íåïðåîäîëèìîå ïðåïÿòñòâèå", è ñîîò-
âåòñòâåííî ïðèäàòü ñòóäåíòàì äîïîëíèòåëüíóþ ìîòèâà-
öèþ ê âûïîëíåíèþ ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû.

c. Òâîð÷åñêèå, èññëåäîâàòåëüñêèå, ïðîåêòíûå
çàäàíèÿ, ïî àíàëîãèè ñ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòîé, òàêæå ìî-
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ãóò äîïîëíÿòüñÿ ìåòîäè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè, ïëàíîì
ðàáîò è ïðèìåðàìè ïîõîæèõ âûïîëíåííûõ çàäàíèé.

4. Äîïîëíèòåëüíûå ìàòåðèàëû î÷åâèäíî ñëóæàò
äëÿ ðàñøèðåíèÿ è óãëóáëåíèÿ èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà, ÷òî
ñòèìóëèðóåò îáðàçîâàòåëüíûé èíòåðåñ ó ñèëüíûõ ñòóäåí-
òîâ [13]. Êðîìå òîãî, äîïîëíèòåëüíûé ìàòåðèàë ïîçâîëÿ-
åò ïîäàâàòü îñíîâíîé ó÷åáíûé ìàòåðèàë â áîëåå ñæàòîì
âèäå: ìîæíî íå äàâàòü îïðåäåëåíèå â òåêñòå îñíîâíîãî
ìàòåðèàëà, à ñäåëàòü ññûëêó íà ãëîññàðèé èëè âñïëûâà-
þùóþ ïîäñêàçêó èç ãëîññàðèÿ. Òàêîé ïîäõîä, ïîìèìî
ïðî÷åãî, ïîçâîëÿåò òàêæå äåëàòü ññûëêè íà îïðåäåëåíèå,
êîòîðîå óæå áûëî èçó÷åíî ðàíåå. Ýòî ïîçâîëÿåò ñýêîíî-
ìèòü âðåìÿ ñòóäåíòà íà ïîèñê è ðàñêðûòèå çàáûòîãî ïî-
íÿòèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü íå äàåò ïàäàòü îáðàçîâàòåëü-
íîìó èíòåðåñó è ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü èçó÷åíèÿ ìà-
òåðèàëà.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáàòûâàåìûé ýëåêòðîííûé
ó÷åáíèê äîëæåí áûòü óäîáíûì äëÿ îáó÷àþùåãîñÿ, ýô-
ôåêòèâíûì, ìåòîäè÷åñêè ïðîðàáîòàííûìè è ñîîòâåò-
ñòâóþùå îôîðìëåííûìè.

Ïî ìíåíèþ À.Þ. Óâàðîâà, ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê â ñèñ-
òåìå îáðàçîâàíèÿ ïîçâîëèò ñäåëàòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ
áîëåå ýôôåêòèâíûì, âîâëåêàÿ âñå âèäû ÷óâñòâåííîãî
âîñïðèÿòèÿ ñòóäåíòà ñ ïîìîùüþ ìóëüòèìåäèéíûõ ôóíê-
öèé, îáó÷àòü âñåõ ðàâíîöåííî, íåçàâèñèìî îò ìåñòà ïðî-
æèâàíèÿ. Ýëåêòðîííûé ó÷åáíèê ïîçâîëèò ðàçâèâàòü íà-
âûêè ðàáîòû ñ êîìïüþòåðîì. È ýòî òîæå áîëüøîå áëàãî â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ èíôîðìàöèîííîãî ñóùåñòâîâà-
íèÿ ÷åëîâåêà [14].

Ïåäàãîãè÷åñêèå ýêñïåðèìåíòû, ñâÿçàííûå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ
ïîêàçûâàþò, ÷òî ñòóäåíòû:

◆ ëåã÷å îðèåíòèðóþòñÿ â èçó÷àåìûõ òåìàõ;
◆ ÷åò÷å çàïîìèíàþò îñíîâíûå êàòåãîðèè è áîëåå

ãëóáîêî ïðåäñòàâëÿþò èõ ñîäåðæàíèå;
◆ óñïåøíåå ñïðàâëÿþòñÿ ñ ðåøåíèåì ïðîáëåìíûõ

ñèòóàöèé è çàäà÷;
◆ áîëüøå èíòåðåñóþòñÿ çàíÿòèÿìè ïî èçó÷àåìîìó

ïðåäìåòó, ÷òî ïîçâîëÿåò â áóäóùåì âûñâîáîäèòü âðåìÿ
äëÿ îáúÿñíåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî ìàòåðèàëà.

Îðãàíèçàöèÿ îáó÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîí-
íûõ ó÷åáíèêîâ ïîçâîëèò èíäèâèäóàëèçèðîâàòü è äèôôå-

ðåíöèðîâàòü ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, ïðåäîñòàâëÿÿ âîçìîæ-
íîñòü ñàìîñòîÿòåëüíîãî âûáîðà ðåæèìà ó÷åáíîé äåÿ-
òåëüíîñòè è êîìïüþòåðíîé âèçóàëèçàöèè èçó÷àåìûõ
îáúåêòîâ [15].

Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ïðèìåíåíèå ýëåêòðîííîãî
ó÷åáíèêà â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ, áóäåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè, èçìåíåíèþ åå ñòðóêòóðû:

◆ èçìåíåíèÿì â êîãíèòèâíîé ñôåðå - ïîâûøåíèþ
íåçàâèñèìîñòè îò ñåíñîðíîãî ïîëÿ, âîçðàñòàíèþ æåñò-
êîñòè êîãíèòèâíûõ êîíñòðóêöèé [10], ðàçâèòèþ ïðî-
ñòðàíñòâåííîãî âîñïðèÿòèÿ è âîîáðàæåíèÿ, ðàçâèòèþ
ìûøëåíèÿ, ôîðìèðîâàíèþ òàêèõ ìûñëèòåëüíûõ îïåðà-
öèé, êàê àíàëèç è ñèíòåç, ñðàâíåíèå è àíàëîãèÿ, óìåíèþ
ìûñëåííîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ;

◆ èçìåíåíèÿì â ëè÷íîñòíîé ñôåðå - áóäåò âûðà-
æàòüñÿ â ñíèæåíèå ñêëîííîñòè ïîääàâàòüñÿ ãðóïïîâîìó
äàâëåíèþ, âîçðàñòàíèþ ãëóáèíû è èíòåíñèâíîñòè îáùå-
íèÿ ñ åäèíîìûøëåííèêàìè;

◆ èçìåíåíèÿì â ýìîöèîíàëüíîé ñôåðå - ïðåîáëà-
äàíèþ ïîëîæèòåëüíîãî ýìîöèîíàëüíîãî ôîíà, ñïîñîá-
ñòâóþùåãî ÷óâñòâó óâåðåííîñòè â ñåáå è ñíèæåíèþ óðîâ-
íÿ òðåâîæíîñòè;

◆ èçìåíåíèÿì â ìîòèâàöèîíïîé ñôåðå - ïîâûøå-
íèþ ìîòèâàöèè è ñêëîííîñòè ê èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè [16].

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ðîñòà ïîçèòèâíîãî âëèÿ-
íèÿ ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà íà ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ
ñïîñîáíîñòåé ñòóäåíòà áóäåò ÿâëÿòüñÿ: ôîðìèðîâàíèå
âûñîêîé èíôîðìàöèîííîé êóëüòóðû ñòóäåíòà, ðàçâèòèå
ìåòîäîâ è îðãàíèçàöèîííûõ ôîðì îáó÷åíèÿ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà, ôîðìèðîâàíèå ó áóäóùå-
ãî ñïåöèàëèñòà óìåíèÿ èñïîëüçîâàòü ñâîé òâîð÷åñêèé
ïîòåíöèàë äëÿ ïðîÿâëåíèÿ èíèöèàòèâû ïðè îñâîåíèè
ýëåêòðîííîãî ó÷åáíèêà.

Îòìå÷åííûå îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè ýëåêòðîí-
íûõ ó÷åáíèêîâ ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî îíè
áóäóò ÿâëÿòüñÿ ýôôåêòèâíûì ñðåäñòâîì îáó÷åíèÿ, ïî-
çâîëÿþùèì óáåäèòåëüíî è íà áîëåå âûñîêîì óðîâíå ðåà-
ëèçîâûâàòü îñíîâíûå ïðèíöèïû äèäàêòèêè. È ïðè ñîçäà-
íèè ýëåêòðîííûõ ó÷åáíèêîâ íåîáõîäèìî îïèðàòüñÿ íà
ýëåêòðîííûå òåõíîëîãèè, ê êîòîðûì îòíîñÿòñÿ: àíèìàöèÿ,
ìíîãîóðîâíåâûå è ìíîãîâàðèàíòíûå çàäàíèÿ, ãèïåðòåêñò
è ò.ä., - òî, ÷òî îáåñïå÷èò àäàïòèâíîñòü ñîäåðæàòåëüíîé
÷àñòè ýëåêòðîííûõ ó÷åáíèêîâ äëÿ ðàçëè÷íûõ êðóãîâ
ïîëüçîâàòåëåé.
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