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глийскому языку будущих актёров и режиссёров с использованием цифро-
вых технологий на  основе профессионально-ориентированного подхода. 
Применение полученных знаний может помочь студентам творческих 
специальностей в  дальнейшем на  практике, например, при прохождении 
международных кастингов, посещении зарубежных мастер классов или 
участии в телевизионных и театральных проектах.
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Ц ифровые технологии влияют на  нашу жизнь 
во  всех областях, порождая качественные из-
менения за  короткий промежуток времени. Не-

предсказуемость многих мировых процессов приводит 
к осознанию того, что в сфере обучения на первый план 
выходят вопросы воспитания индивидуальности, крити-
чески мыслящей личности, способной быстро реагиро-
вать на вызовы общественного развития. «Для практиче-
ской политической и хозяйственной работы важно, что 
новые технологии качественным образом трансформи-
руют все сферы жизнедеятельности человека — поли-
тику и экономику, образование и науку, бизнес и сред-
ства массовой информации, медицину и  культуру.» [1, 
с. 7] На творческих факультетах, где живое сценическое 
слово является приоритетом, применение цифровых 
технологий имеет свою специфику. В  данной статье 
мы рассмотрим вопрос об  их применении на  занятиях 
по  английскому языку с  обучающимися на  творческих 
факультетах: с  актёрами и  режиссёрами (театра, кино, 
эстрадных представлений).

Для современного молодого поколения большую 
роль играет наличие мотивации, затрагивающее эмо-
циональный аспект, что возможно при осознании сту-
дентом цели, связанной с  успешным продвижением 

в будущей карьере. В процессе обучения иностранному 
языку (далее ИЯ) происходит подготовка студентов для 
прохождения собеседований, кастингов, мастер классов 
и т. д. с применением игровых методов обучения и моде-
лированием возможных ситуаций.

Студенты цифрового поколения  /Поколение Z/ рас-
сматривают образование как нечто, что подготовит их 
для успешной карьеры, поэтому профессионально-о-
риентированное обучение является одним из основных 
подходов в  обучении ИЯ в  вузе. «Отдалённое будущее 
кажется непонятным и пугающим. Горизонт планирова-
ния работает только при наличии абсолютно понятной 
цели: закончить школу, сдать экзамены, закончить ВУЗ. 
Страшно, что не оправдаешь свои надежды, надежды ро-
дителей, вдруг останешься без работы.» (2, 2017) Совре-
менные студенты вуза хотят знать, какие компетенции 
им нужно освоить, что именно может пригодиться в бу-
дущей профессии, поэтому задания, связанные с цифро-
выми технологиями для будущих актёров и режиссёров, 
могут выглядеть более привлекательными, если препо-
даватель заранее продумает некоторые аспекты, напри-
мер:

1. 1. Могут ли знания и навыки, полученные в резуль-
тате выполнения определённого задания, быть 
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связаны с  будущей профессией, напрямую или 
косвенно?

2. 2. Как именно данное задание потенциально может 
помочь продвинуться в карьере?

3. 3. Как данная технология выполнения задачи позво-
лит обучающемуся сделать нечто особенное, что 
поможет ярко проявить его индивидуальность?

4. 4. Как именно преподаватель может помочь обуча-
ющемуся в ходе выполнения задания — активно 
участвуя в обсуждении или лишь направляя?

5. 5. Как можно видоизменить задание с  тем, чтобы 
привлечь тех, кто предпочитает индивидуальные 
задания групповым, а  также тех, кто отличается 
более пассивным отношением и нуждается в ру-
ководстве при его выполнении?

6. 6. Можно  ли конкретно спланировать сроки вы-
полнения обучающимися отдельных сегментов 
работы? Составят  ли они в  результате в  нечто 
целое? Какова роль каждого обучающегося в со-
ставлении целого?

7. 7. Выработаны ли чёткие критерии для оценки пер-
сонального вклада каждого обучающегося?

Находясь в  огромном беспрепятственном потоке 
информации, студенты страдают от  её переизбытка 
и  нуждаются в  тех, кто поможет дать ей оценку. «Они 
нуждаются в руководстве, в наставниках, которые могут 
направить их энергию в нужное русло, поставив перед 
ними такие задачи, решить которые будет непросто. 
Но  именно это им и  нужно» (they need direction [from] 
mentors who engage them in a relevant way, channel their 
energy, and provide them with the challenges they need”) 
[9, 2010, стр.18] Соответственно, роль преподавателя 
в  работе с  информацией в  высшем учебном заведе-
нии — уметь её конкретизировать, исходя из потребно-
стей её использования в практическом применении, по-
могая обучающемуся в организации образовательного, 
поискового, исследовательского процесса. При обуче-
нии английскому языку цифровые технологии применя-
ются для анализа веб-сайтов, статей из журналов и газет, 
а также других интернет-источников.

Постановка произношения, являясь значимым аспек-
том в  изучении ИЯ, для актёров имеет решающее зна-
чение. Задания на  точное озвучивание отдельных сцен 
из  кино и  мультфильмов является хорошим тренингом 
на умение вести диалог-беседу, держать реакцию, совер-
шенствовать чувства восприятия, при этом находясь в за-
данном формате времени, как правило, от 2-х до 5 минут.

Еще одним вариантом является озвучивание роли 
из отдельно взятого отрывка, «вписавшись» в сцену, про-
исходящую на экране: это может быть как озвучивание 
всех актёров, либо одной роли с воспроизведением ре-
плик остальных героев на мониторе.

Современные технологии дают возможность про-
сматривать отрывки по  нескольку раз, с  субтитрами 
и без них, до полного понимания всех нюансов. Задания 
на  подстановку пропущенных слов в  просмотренном 
отрывке из кино или мультфильма позволяют использо-
вать их для развития навыков аудирования, говорения, 
знакомят с  вариантами английского языка, сленга, что 
нацелено на расширение общего и специального лекси-
ческого запаса. Многообразие выбора кинофильмов по-
зволяет отобрать отрывки любой длительности, различ-
ной трудности, более общей или специальной тематики. 
Фильмы, новостные программы дают представление 
о  людях, формируя знания об  особенностях отдельной 
нации и мира как единого целого.

Следующим шагом является обсуждение. После про-
смотра популярного видео можно дать задание:

 ♦ записать очередность основных моментов по па-
мяти,

 ♦ дать характеристику основным участникам, опи-
сав их внешний вид, стиль речи, настроение; изо-
бразить их манеру разговора;

 ♦ выразить своё отношение — нравится или не нра-
вится данная история, какая часть её нравится 
больше и какая меньше,

 ♦ чему эта история учит, каков основной посыл 
(message).

Подобным образом можно проанализировать теле-
шоу. Иными словами, можно привлечь всё, что входит 
в понятие «жизнь».

Bариант, который становится всё более привле-
кательным для современных студентов — решение 
конкретных задач в  обучении с  помощью технологий. 
Синергический подход в  обучении ИЯ позволяет най-
ти интересные профессионально-ориентированные 
задания, которые могут помочь спроектировать буду-
щую цепочку событий, определить их направленность. 
«Синергетика позволяет прогнозировать события, т. е. 
построения веера возможного развития. Преподава-
тель, обладая рефлектирующим сознанием, проектиру-
ет будущее развитие.» [12, 2019] Каковы критерии по-
становки задачи перед студентами, которая отвечала бы 
всем требованиям? Преподавателем должна быть чётко 
определена цель задания, предложен набор возможных 
источников, определено количество времени, отводи-
мое на выполнение задания, определены способы сбора 
информация и  отрегулированы критерии, по  которым 
будет оцениваться его выполнение. Приблизительный 
план постановки задач, направленных на развитие ком-
муникативной компетенции, представлен, например, 
в статье Mohr & Mohr [13, 2017, с. 90, адаптировано], в ко-
торой указывается, что преподавателю следует руковод-
ствоваться следующими соображениями:
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1. 1. Предоставить обучающемуся определенную сво-
боду при выборе средств для выполнения зада-
ния, при этом, по возможности, задать направле-
ние их выполнения на примерах;

2. 2. Объяснить, как выполнение задания, потенциаль-
но, могло бы оказать влияние на жизнь обучаю-
щегося, изменив её в лучшую сторону. Например, 
студенты могут ожидать от выполнения задания 
как немедленной отдачи, так и  определенной 
выгоды через какой-то период времени, либо 
получить преимущества от прогнозирования си-
туации при её цикличном повторении;

3. 3. Чётко определять цель при постановке задачи. 
Объяснять рациональность групповой и команд-
ной работы. Объяснять, за  что именно отвечает 
персонально каждый член команды, и  как они 
будут консолидироваться позже в единое целое 
для решения проблемы;

4. 4. При подготовке задания помочь студентам от-
бирать, критически потреблять онлайн ресурсы 
и  указать те, которым можно больше доверять. 
Показать на собственном примере, как анализи-
ровать, обобщать и  синтезировать содержание. 
Обдумать, как дать студентам навигацию по под-
ходящим сайтам и источникам информации в ка-
честве первого шага, а затем можно продолжить 
сравнение сайтов для того, чтобы определить, 
какие из  них предоставляют достоверную ин-
формацию.

5. 5. Ставить перед студентами высокие цели. Это 
можно сделать, опираясь, например, на  кино. 
Довольно часто во многих кино, сериалах, муль-
тфильмах, компьютерных играх может присут-
ствовать некая сила, наличие которой влияет 
на  изменение судьбы персонажа в  лучшую сто-
рону. Каждое прожитое движение совершается 
в  поддержку персонального развития. Задания, 
которые бросают вызов студентам, вынуждая 
к  действию и  дают нарисовать в  воображении 
их собственное будущее, могут оказать влияние, 
которое проявится не сейчас, а в отдаленном бу-
дущем. [13, стр. 91, адаптировано]

Представляет интерес и  использование трейлеров 
новых фильмов, только выходящих на большие экраны. 
Данный метод направлен как на развитие навыков ауди-
рования, говорения, расширение словарного запаса, что 
непосредственно связано с  профессиональной сферой 
актёров и режиссёров, так и на развитие универсальных 
компетенций обучающихся, позволяя развивать крити-
ческое мышление, навыки презентации.

Шпитцер М., немецкий психиатр, исследователь го-
ловного мозга, в  своём исследовании (14, 2012) опира-
ется на экспериментальные данные, полученные совет-

ским психологом Б. Зейгарник, которая выяснила, что 
«незавершенные действия запоминаются почти в  два 
раза лучше, чем завершенные». В психологии данный эф-
фект имеет название «эффект Зейгарник», а в литературе 
и кино — Клиффхэнгер эффект (cliffhanger (в англ.) — на-
пряженная незавершенная концовка), когда неизвестно, 
чем закончится история, поскольку она прерывается 
на самом интересном месте. Подобный трюк встречает-
ся в рекламе и анонсах будущих фильмов, когда зритель 
продолжает думать о завершении сюжета.

Методические приёмы работы с  трейлерами описа-
ны Саймоном Бейвиком (Simon Bewick) (15, 2019). Трей-
лер, целью которого является реклама нового фильма, 
должен заинтересовать будущую аудиторию.

Было выяснено, что при показах рекламных трейле-
ров эффективность и  восприятие рекламы в  кинотеа-
трах снижается в результате наслаивания информации, 
поэтому общая продолжительность времени показа 
трейлеров в кинотеатрах не должна превышать 5–7 ми-
нут и среднее количество трейлеров должно быть не бо-
лее трёх. Время показа одного трейлера в среднем 2–3 
мин.

Трейлер всегда содержит в себе интригу, поэтому он 
обычно состоит из мелко нарезанных кадров и неболь-
шого набора интригующих фраз, которые не раскрыва-
ют сюжет. (16, 2017) «Специфика жанра диктует необ-
ходимость включения в  нарратив трейлера минимума 
сообщений. В  самом фильме может быть много сюжет-
ных линий, проблем и идей. Но, как правило, перед соз-
данием трейлера выбирается что-то одно, самое важное 
и выигрышное.» Следует внимательно отнестись к выбо-
ру трейлера, учитывая тему, возрастные ограничения, 
соответствие целевой аудитории, масштабность, тема-
тический потенциал. Предлагаются следующие методы 
работы с трейлером (15):

1 — выбрать 3 трейлера;

Методика работы: поделить студентов на  3 группы 
в соответствии с их предпочтением в выборе трейлера. 
Каждая группа должна ответить на вопрос — что имен-
но в  данном трейлере является притягательным для 
них. На данной стадии можно помочь, дав опорные сло-
ва  /genre, stars, director, themes etc./ Через полчаса вы-
бранный представитель от  группы описывает трейлер 
другим группам. После презентаций начинается общее 
голосование — какой трейлер был представлен лучше.

2 — а) Еще один вариант — ролевая игра, в  основе 
которой лежит «питчинг» (от  англ. pitch — выставлять 
на  продажу). Проводится в  форме визуальной презен-
тации кинопроекта с  целью нахождения инвесторов, 
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готовых вложиться в производство фильма. Идею защи-
щает сценарист, режиссёр, продюсер или другой пред-
ставитель студии. Несколько студентов объединяются 
в жюри, которое будет решать — стоит ли покупать пред-
ставленный фильм, что напрямую будет зависеть от ка-
чества презентации.

б) Как вариант — можно использовать концепцию 
известного социального мероприятия, например, Канн-
ского кинофестиваля, Московского кинофестиваля и т. д., 
когда нужно продать трейлер киностудии, которая непо-
средственно займётся съёмками.

в) Ещё один вариант задания, когда нужно продать 
сюжет — задание «зеленый свет — красный свет». В дан-
ном случае трейлер не нужен.

Методика работы: студенты собираются в группы, об-
мениваются своими идеями о фильме. Они должны на-
писать pitch (их  роль — непосредственные производи-
тели кино). Затем представляют 2-минутный pitch жюри, 
которое решает, займётся ли студия сьёмками (зеленый 
свет) или отклонит проект (красный). Суть презентации 
состоит в том, чтобы отобрать наиболее позитивные мо-
менты будущего фильма и сделать вывод о том, почему 
люди должны захотеть посмотреть этот фильм. В конце 
комиссия должна решить, будут  ли они покупать этот 
фильм, основываясь на том, была ли презентация доста-
точно убедительной.

3 — Основано на  вопросе: а  что дальше? Как будет 
развиваться сюжетная линия? Основная задача трейле-
ра — дать лишь подсказки, на уровне ощущений, о чём 
будущий фильм, не раскрывая сюжет. Ранее полученный 
опыт может помочь студентам строить догадки и пред-
положения.

Методика проведения: Покажите трейлер и спросите 
студентов, что они думают о  том, что будет в  кино, как 
развивается сюжет. Студенты могут работать парами 
или индивидуально. Если фильм старый — можно будет 
рассказать, кто из них в догадке сюжета подошел ближе 
всех, а  если фильм новый — то  нужно немного подо-
ждать, пока фильм не выйдет в прокат.

4 — «Мой любимый жанр». Проводится в  течение 
изучения темы «Кино», «Жанры кино». Требуется пред-
варительная подготовка в  виде создания собственной 
презентации.

Методика проведения: выяснить, насколько студен-
ты знакомы с терминологией и отличительными чертами 
киножанров. Студенты театрального вуза могут знать это 
очень хорошо. Тем не менее, следует их повторить на ан-
глийском языке (Western, Sci-Fi, Horror etc.). Интересным 

продолжением может быть составить небольшой слова-
рик таких слов, как Ghost, Horse, Time-travel etc. и потом 
расставить их под подходящим жанром. Студенты потом 
могут добавить слова к тому жанру, который им кажется 
наиболее подходящим.

Задание: рассказать, какой у них любимый жанр и по-
просить найти трейлер, который, по их мнению, демон-
стрирует этот жанр. Они могут сделать презентацию 
в качестве домашнего задания, указав, какие характер-
ные черты данного жанра можно видеть в фильме.

Задания подобного рода можно дать и  на  отече-
ственных трейлерах, поскольку целью является ролевая 
игра на ИЯ: продать фильм, найти деньги на съёмки, рас-
сказать о жанре или догадаться о дальнейшем развитии 
сюжета.

В  современном мире выпускники творческих ву-
зов должны не  просто владеть ИЯ на  базовом уровне, 
но  и  уметь работать с  ним, поэтому будет не  лишним 
приобрести умение самостоятельно написать и  произ-
нести на  камеру текст для «Видеовизитки», сделав его 
выгодным для себя, представив себя в наилучшем свете 
с подчёркиванием своих сильных сторон, который будет 
сопровождать Showreel (Шоурил). С этой целью опреде-
лённое количество времени на занятиях отводится под 
запись на камеру как тренинг. Конечный вариант по же-
ланию студента может быть записан на видео где угодно, 
в здании или на природе. Данный тренинг производится 
при помощи интернет ресурсов, аудиозаписей и видео 
материалов (например, интернет-ресурсы). В результате 
совместная работа педагога и студента призвана помочь 
будущему выпускнику составить видеоролик с  грамот-
ной и чёткой речью, что может положительно сказаться 
на дальнейшей судьбе студента-выпускника.

При создании Видеовизитки обучающиеся работают 
парами, по  два человека: один — актёр, другой — опе-
ратор.

1 этап — поиски собственной позиции в сложившей-
ся задаче, нахождение конкретных способов её реше-
ния с определением основных параметров — где будет 
проходить запись, что именно будет показано/сказано, 
насколько длинным будет ролик.

2 этап — обсуждение, конкретизация деталей, ко-
торые выясняются через диалог. Процесс обсуждения 
на  этом этапе также допускает участия преподавателя, 
которое требует от него нерефлексивного слушания без 
вынесения суждений.

3 этап — непосредственно сьёмка, в которой прини-
мают участие два студента — актёр и оператор.
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4 этап — просмотр и обсуждение всей группой, когда 
студенты смотрят отснятый материал и анализируют его.

На основе данного задания развивается умение чув-
ствовать хронометраж (timing), который составит при-
близительно от 2 до 4 минут. Существует много сайтов, 
на русском и английском языках, где даются подробные 
рекомендации по созданию Showreel. Они принимаются 
во  внимание и  служат отправной точкой для создания 
ролика. Тем не менее, в создании ролика ценится инди-
видуальный подход и оригинальность.

Всё более распространяется практика проведения 
онлайн интервью на ИЯ при приёме на работу за грани-
цей или в совместный проект на территории нашей стра-
ны. Английский язык в дальнейшем может пригодиться 
в озвучивании, например, рекламы или при посещении 
мастер-класса, причём не  только в  англоговорящей, 
но практически в любой стране.

Однако, существующие исследования нейропсихо-
лога М. Шпитцера (14), заставляют обратить внимание 
на  то, что при регулярном обращении к  Интернету как 
к источнику информации её восприятие становится все 
более поверхностным, а  это, в  свою очередь, отрица-
тельно сказывается на  развитии когнитивных навыков, 
которые формируются традиционным способом: созда-
нием собственного текста в  разных его формах. Необ-
думанное и слишком частое применение компьютеров/
таблеток/мобильных телефонов, а  также пользование 
Интернетом приводит к формированию поверхностного 
мышления. Цифровые технологии следует использовать 
на творческих факультетах для решения конкретной чёт-
ко поставленной задачи. Самостоятельная умственная 
работа должна быть приоритетом, поскольку инфор-
мация будет усвоена тем лучше, чем активнее и глубже 
мозг будет её обрабатывать.

Обобщая всё вышесказанное, можно обозначить следу-
ющие выводы, которые были получены в ходе практических 
занятий и исследований со студентами актёрского факуль-
тета (ГИТИС, ВТУ (институт) им.  М. C. Щепкина), факультета 
эстрады и факультета музыкального театра (ГИТИС):

Использование цифровых технологий на творческих 
факультетах, где приоритетом всегда является непосред-
ственное живое исполнение и  живая речь, цифровые 
технологии должны использоваться продуманно, систе-
матизированно, каждый раз решая чётко поставленную 
задачу, в которой они не будут играть первостепенную 
роль, умаляя роль человека, при этом задания с  при-
менением цифровым технологий не  должны занимать 
много времени. Тем не менее, использование цифровых 
технологий при изучении ИЯ на творческих факультетах 
может развиваться по нескольким вариативным направ-
лениям, что позволит развивать когнитивные, информа-
ционные, социокультурные и  общекультурные компе-
тенции студентов:

1 — для выполнения иллюстративной функции, с це-
лью аудио-визуального оформления текста;

2 — для совершенствования и развития профессио-
нальных качеств, в первую очередь, работы над произ-
ношением на  примерах отрывков из  кино, спектаклей, 
чтения прозы и поэзии выдающимися актёрами, испол-
нения песен;

3 — для осуществления поисковой функции с  по-
следующим применением материала для создания соб-
ственного продукта на  основе личностно-деятельност-
ного подхода в виде:

презентации;
проекта в  современном виде artainment (артейн-

мент), сочетающего разные виды искусств;
видео отрывка пьесы/кино;
видеовизитки / самопрезентации (выполненной, на-

пример, на платформе Wix.com);
для участия в удалённых конкурсах, подготовив заяв-

ку на основе видеопрезентации;
4 — для повышения мотивации обучения, используя 

на занятии разные виды деятельности;
5 — для расширения кругозора, знакомства с образ-

цами западной культуры и искусства, сравнения особен-
ностей своей культуры с особенностями западной куль-
туры и  умения о  ней рассказать, сделать сообщение/
презентацию, либо на уровне повседневной жизни рас-
сказать о её особенностях, используя фото или видео;

6 — для закрепления грамматики и тестирования, ис-
пользуя подкасты.
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