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Аннотация: В статье автор актуализирует сформированность универсаль-
ных учебных действий в качестве одного из важнейших образовательных 
результатов. Данный результат учебного процесса определен не только со-
временными федеральными образовательными стандартами, но и тем под-
ходом, который является их основой (системно- деятельностный). Концепту-
альная связь педагогической науки и образовательной практики отражается 
в методике преподавания различных школьных дисциплин и в работе учи-
теля в целом.
Федеральные стандарты последнего поколения обуславливают необходи-
мость использования различных приемов и способов педагогического воз-
действия на обучающихся с тем, чтобы к окончанию средней школы образо-
вательные результаты были достигнуты в полной мере.
В процессе работы авторами исследуются специфика и содержание форми-
рования универсальных учебных действий у обучающихся старшей школы с 
опорой на современные стандарты. Дифференциация действий на личност-
ные, когнитивные, коммуникативные и иные помогает определять методы 
и технологии работы учителя и предвидеть образовательные риски и слож-
ности. Кроме того, авторами подчеркивается непрерывность и преемствен-
ность образования и дальнейшая трансформация универсальных учебных 
действий в компетенции. Это позволяет подходить к образовательному 
процессу в школе как к основе обучения и воспитания гармонично развитой 
личности, высококвалифицированного специалиста.

Ключевые слова: ФГОС СОО, универсальные учебные действия, компетент-
ность учителя, образовательный результат, системно- деятельностный под-
ход, деятельность учащихся, старшая школа, междисциплинарные связи, 
личность, компетентностный подход.
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Summary: In the article, the author actualizes the formation of 
universal learning activities as one of the most important educational 
results. This result of the educational process is determined not only by 
modern federal educational standards, but also by the approach that 
is their basis (system-activity approach). The conceptual connection 
between pedagogical science and educational practice is reflected in 
the methodology of teaching various school subjects and in the work of 
teachers in general.
The latest generation of federal standards requires the use of various 
methods and techniques to ensure that students achieve the desired 
educational outcomes by the end of high school.
In the course of the work, the author explores the specifics and content 
of the formation of universal educational actions in high school students, 
based on modern standards. The differentiation of actions into personal, 
cognitive, and communicative actions allows the teacher to determine 
the methods and technologies of their work and anticipate educational 
risks and challenges. Additionally, the author emphasizes the continuity 
and succession of education and the further transformation of universal 
educational actions into competencies. This approach allows for a 
holistic view of the educational process in schools as the foundation 
for the development of a well-rounded individual and a highly skilled 
professional.

Keywords: Federal State Educational Standard, universal educational 
actions, teacher competence, educational result, system-activity 
approach, student activity, high school, interdisciplinary connections, 
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Трансформация образовательных результатов 
школьного обучения указывает на смену запросов 
общества в отношении системы обучения, подго-

товки специалистов, личностной и профессиональной 
готовности выпускника к осуществлению различной де-

ятельности.

Необходимо отметить, что основным критерием при-
ема на работу, успешной социализации, совершенство-
вания специалиста является его многофункциональ-
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ность, универсальность. Именно поэтому уже на этапе 
школьного обучения учащиеся готовятся к выполнению 
подобных функций. Говоря о современных стандартах 
основного среднего образования, важно отметить, что в 
документах последних поколений образовательные ре-
зультаты значительно трансформированы по сравнению 
с предыдущими вариантами.

Если во ФГОС 2004 г. в целях обучения были прописа-
ны знания, умения и навыки, которые получают школь-
ники, то в стандартах второго поколения (2012 г.) уже 
появилось понятие «универсальные учебные действия» 
и во ФГОС 3 поколения (введен в сентябре 2022 г.) они 
были максимально детализированы. Смена образова-
тельных результатов привела к необходимости реали-
зации новых подходов к обучению на основе традици-
онных отечественных педагогических концепций. Мы 
можем отметить, что основой современных стандартов 
является системно- деятельностный подход, который 
ориентирует все этапы школьного образования на прак-
тическую реализацию полученных знаний. И основным 
инструментом здесь как раз и выступают универсальные 
учебные действия.

В качестве основных задач работы необходимо опре-
делить не только изучение сущности и содержания уни-
версальных учебных действий, но и то, как они отраже-
ны в педагогической практике современных учителей, 
насколько в полной мере их формирование возможно 
в урочной и внеурочной деятельности. Также нам необ-
ходимо актуализировать значимость дифференциации 
их в стандартах на различные категории и ее влияние на 
методику работы с обучающимися.

Особый акцент хотелось бы сделать на анализе уни-
версальных учебных действий у обучающихся старшей 
школы. т.к. данный этап является переходным к следу-
ющему в обучении (колледж, вуз) или к работе и здесь 
важно проследить за тем, как универсальные учебные 
действия трансформируются в компетенции.

Материалы и методы исследования

В данной работе для решения исследовательских за-
дач нам важны публикации таких авторов как И.М. Алек-
сеева, М.А. Кувырталова, которые отражают общие 
аспекты формирования универсальных учебных дей-
ствий. Также интересно ознакомиться с исследованиями 
Н.Е. Поповой, О.А. Ереминой, З.А. Дулатовой, А.И. Ковыр-
шиной, Е.С. Лапшиной, Н.Н. Штыкова, изучающих методы 
и технологии достижения необходимых образователь-
ных результатов.

Кроме того, было проанализировано мнение Е.А. Из-
водковой, А.В. Слепухина, И.Н. Семеновой относительно 
интегративного характера универсальных учебных дей-

ствий и их дальнейшей трансформации в компетенции. 

Результаты и обсуждение

Стандарты второго и третьего поколения школьного 
образования большое внимание уделяют детализации 
результатов, которые должны быть достигнуты в ходе об-
учения и воспитания. В данном случае речь идет об уни-
версальных учебных действиях, как о педагогический 
категории, которая отражена не только в документах, но 
и в педагогической практике. Их исследование целесо-
образно начинать с рассуждения об определении и со-
держании универсальных учебных действий (УУД).

В стандартах универсальные учебные действия опре-
деляются как обобщенные учебные действия, которые 
способствуют решению ряда задач в различных пред-
метных областях, вследствие чего и носят универсаль-
ный характер. Формирование универсальных учебных 
действий должно происходить целенаправленно, по-
этапно и к моменту перехода обучающегося в старшую 
школу данные действия должны быть практически сфор-
мированы и образовательный процесс ориентирован 
на их закрепление и совершенствование. На уровне 
среднего общего образования учителям совместно с об-
учающимися необходимо осуществлять рефлексию, ос-
мысливать сущность и содержание подобных действий 
для того, чтобы определять перспективы их интеграции 
не только в учебную, но и в повседневную, и в профес-
сиональную деятельность. Сформированные на базе 
предметного обучения, данные действия должны быть 
использованы как универсальные в различных областях 
жизнедеятельности. Это необходимо с целью выработки 
оптимальных стратегий реагирования в проблемных и 
конфликтных ситуациях, становления умения опреде-
ления долгосрочных жизненных перспектив, принятия 
верных решений.

Именно универсальные учебные действия позво-
ляют обучающимся разрабатывать, реализовывать и 
общественно презентовать результаты исследования, 
индивидуальных и командных проектов, направленных 
на решение научных, личностно и (или) социально зна-
чимых проблем. 

Долгосрочные перспективы являются тем времен-
ным пространством, в котором реализуются мотивация, 
направленность обучающихся, с ними же тесно связана 
профессиональная ориентация, жизненное самоопре-
деление.

Е.А. Изводкова, А.В. Слепухин, И.Н. Семенова [4], ис-
следуя процесс формирования универсальных учебных 
действий, говорят о том, что в первую очередь необхо-
димо выявить взаимосвязи между их компонентами и 
различными группами. В первую очередь важно актуа-
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лизировать функциональный компонент у данных дей-
ствий, так как само понимание действий подразумевает 
активность, получение интеллектуальных или матери-
альных продуктов. Функциональное содержание обра-
зования в различных предметных областях позволяет 
в дальнейшем говорить о сформированности общей 
функциональной грамотности как компонента универ-
сальных учебных действий.

Важность формирования у обучающихся старших 
классов подобных действий актуальна для организации 
поиска решения не только предметных задач (стандарт-
ной и повышенной сложности, т.е. задач второй части 
профильного уровня государственного экзамена), но и 
практико- и профессионально ориентированных задач, 
и ситуаций, что подтверждается обобщением накоплен-
ного эмпирического опыта учителей школ, преподавате-
лей специальных курсов подготовки обучающихся к го-
сударственной итоговой аттестации. Причем основной 
задачей является не только вооружение обучающихся 
знаниями и навыками для сдачи экзамена, но и форми-
рование прочных, устойчивых компетенций, которые 
могут пригодиться в повседневной, учебной и профес-
сиональной деятельности.

Как утверждают вышеуказанные авторы, взаимос-
вязь между универсальными учебными действиями 
и различными видами функциональной грамотности 
очевидна и отражается именно в деятельностном ком-
поненте. Подобные взаимосвязи могут устанавливаться 
учащимися самостоятельно либо при помощи учите-
лей в контексте рефлексии, самоанализа, осмысления 
того, что получилось при выполнении определенных 
заданий, что – нет. Решая учебные, бытовые, коммуни-
кативные задачи, ученики опираются на свои знания, 
жизненный опыт и понимание того, какой смысл носят 
определенные виды деятельности.

Учитывая то, как много психических процессов, 
коммуникативных умений и навыков задействовано у 
учащихся в общении, вполне целесообразно, что уни-
версальные учебные действия дифференцированы на 
несколько групп в качестве образовательных результа-
тов [12]:

—— личностные, включающие в себя свойства и каче-
ства личности, влияющие на обучение (мотива-
ция, целеустремленность, настойчивость, комму-
никативность и пр.);

—— предметные, отражающие знания по всем пред-
метам, которые изучаются на различных этапах 
школьного образования. В контексте каждой дис-
циплины учебный материал усваивается именно в 
той степени, в какой он значим и полезен для об-
учающегося;

—— метапредметные. включают взаимосвязи между 
дисциплинами и те результаты, которые достига-
ются в ходе их реализации. Используя знания из 
смежных предметов похожих либо противопо-
ложных дисциплинарных отраслей, обучающиеся 
могут создавать интересные интеллектуальные, 
творческие продукты. научно- практические про-
екты.

Значимость личностных результатов достаточно 
сложно переоценить, т.к. они являются основой для раз-
вития, обучения, осознанного осуществления различ-
ных действий не только учебного плана.

Предметные и метапредметные результаты тоже 
важны, т.к., собственно, они составляют сущность об-
учения и их достижение возможно определить по раз-
личным оценочным мероприятиям (экзамены, зачеты, 
формальные отметки, а также участие в демонстраци-
онных мероприятиях: конкурсах, олимпиадах). Однако 
универсальные учебные действия представляют собой 
совокупность вышеуказанных компонентов и поэтому 
их формирование - сложный многоэтапный процесс [5].

И.М. Алексеева, М.А. Кувырталова [1] говорят о том, 
что в реализации педагогической практики в данном 
случае необходимо опираться на фундаментальные ис-
следования отечественных ученых. Научную основу 
формирования УУД составляют общая теория учебной 
деятельности (Д.Б. Эльконин, В.В. Давыдов), концепция 
поэтапного формирования учебных действий (Н.Ф. Талы-
зина, П.Я. Гальперин). Поэтому педагогу необходимо учи-
тывать возрастные, личностные, предметные особенно-
сти работы с обучающимися. Это имеет первостепенное 
значение, т.к. универсальные учебные действия пред-
ставляют собой осмысленную деятельность и материал, 
который усваивается в ходе их реализации, должен быть 
понятен и актуален для обучающихся. Кроме того, сте-
пень сложности, его объем и глубина определяются как 
исходя из рабочей программы по предмету, так и с уче-
том индивидуальных образовательных потребностей 
обучающихся. Поэтому формирование УУД необходимо 
осуществлять «от мысли к действию» [1. с. 47], постоянно 
подкрепляя, добавляя новые, более сложные задания.

Подобная специфика формирования универсальных 
учебных действий обуславливает важность коммуни-
кации учащихся с одноклассниками, учителями, иными 
субъектами. В контексте этого коммуникативные навы-
ки являются важнейшей частью УУД, тем более что во 
ФГОС коммуникации также уделяется немалое значение. 
Трансформация учебных, социальных ценностей в лич-
ностные является необходимым условием в обучении, 
т.к. усваивается и запоминается лишь значимая, полез-
ная информация. Также именно в данном пространстве 
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происходит осмысление и принятие нравственно- эти-
ческих норм, правил взаимодействия, формируется 
целостная картина мира. Коммуникативные универсаль-
ные учебные действия аккумулируют в себе не только 
личностные свойства и качества обучающихся, но и по-
могают выработать оптимальные стратегии общения, 
комфортные и приемлемые для конкретных ситуаций. 
Попадая в похожие условия во внеучебной деятельно-
сти, ученик уже имеет опыт адекватного реагирования 
и может эффективно решить поставленные задачи. При 
этом Ю.С. Богданова [2] говорит о коммуникативной 
успешности, которая способствует реализации приори-
тетных потребностей, обучающихся: в общении, саморе-
ализации и самоактуализации, признании. Процесс на-
копления коммуникативных УУД происходит в течение 
всего обучения в школе и поэтому необходимо обеспе-
чить его непрерывность и преемственность. Учитывая 
это, важно правильно выбирать содержательное напол-
нение коммуникации, обеспечивать достоверность ин-
формации, которая подается обучающимся. Также боль-
шое внимание нужно уделять дидактическим средствам, 
которые способствуют формированию коммуникатив-
ных учебных действий: контент-анализ методических 
материалов, индивидуальные и групповые проекты, 
проблемное обучение — все это эффективный инстру-
ментарий развития необходимых навыков у учащихся.

Несколько иная, содержательно-процессуальная 
сторона универсальных учебных действий обуславли-
вает активизацию именно деятельностного подхода: 
сотрудничество учеников и учителя, работа в команде, 
апробация новых моделей поведения позволяют выра-
ботать эффективные механизмы социализации, способы 
достижения поставленных образовательных результа-
тов. 

И в коммуникативном, и в содержательно-процессу-
альном аспекте происходит реализация субъект-субъ-
ектных отношений в обучении, определяются функ-
ционально-ролевые расстановки между участниками 
образовательного процесса. Технологии формирования 
УУД при этом дифференцируются на индивидуальные 
и групповые, вербальные, невербальные и по иным ос-
нованиям, которые могут иметь значение для усвоения 
обучающимися учебного материала. Образные, логи-
ческие, знаковые методы выработки необходимых уме-
ний и навыков широко используются современными 
учителями как по отдельности, так и в сочетании. Это 
подчеркивает их актуальность и эффективность. Кроме 
того, нужно помнить о таких тенденциях как цифровиза-
ция, которая насыщает учебный процесс содержанием, 
ускоряет его динамику и увеличивает объем учебного 
материала.

А.В. Поспелов [10] отмечает, что основой эффективно-

го обучения, в котором формируются в том числе и УУД, 
является интеграция предметных областей, способов и 
методов преподавания различных дисциплин. Это со-
ставляет основу для дальнейшего понимания целостно-
сти учебного процесса как учениками, так и педагогами, 
а также является важнейшим компонентом системно- 
деятельностного подхода по ФГОС СОО. Упорядочение 
педагогического процесса в рамках одного предмета, а 
также одновременно нескольких дисциплин позволя-
ет выстроить траекторию обучения, учитывая уровень 
класса в целом, а также индивидуальные запросы и по-
требности отдельных учеников (одаренных, имеющих 
ограничения здоровья, с трудностями в обучении). По-
добное упорядочение должно происходить, (как считает 
И.П. Подласый, упомянутый в работе вышеуказанного 
автора) в ходе аналитической работы преподавателем 
того, как усваивается учебный материал, где возникают 
трудности с усвоением, что наиболее интересно обуча-
ющимся. Это помогает построить систему работы, де-
лая акцент на тех знаниях и умениях, которые наиболее 
актуальны к формированию. Информацию возможно 
развертывать, сворачивать, углублять и расширять в за-
висимости от педагогической цели и поставленных об-
разовательных задач. Самое главное – вовремя прово-
дить мониторинг полученных знаний, организовывать 
мероприятия по диагностике УУД в целом. Это могут 
быть контрольные срезы, мониторинги, в том числе, 
международные (PISA, TIMSS) и пр. В подобных исследо-
ваниях оцениваются не отдельные знания и навыки, а их 
комплексное применение в решении учебных задач раз-
личного уровня сложности.

Ю.С. Богданова [2] опирается на мнение И. А. Володар-
ской, которая говорит об обучающемся как о социально 
активной личности с уже имеющимся опытом и готовой 
к самообразованию и развитию. Однако, необходимо 
отметить, что подобные характеристики предполагают 
достаточно высокую степень мотивации и осознания не-
обходимости получения знаний. Поэтому естественно 
говорить о более высоком уровне сформированности 
УУД в старшей школе, нежели чем в средней, и тем более 
в младшей. Однако эти два этапа являются необходимы-
ми для того, чтобы в ходе непрерывной последователь-
ной работы учащийся совместно с педагогом получили 
сформированные универсальные учебные действия в 
качестве образовательного результата. Самое важное 
для учителя – выявить личностный и учебный потенци-
ал обучающихся для того, чтобы понимать какой объем 
учебной нагрузки является целесообразным и посиль-
ным для каждого ученика. Выявить это помогает приме-
нение различных форм и методов учебной и внеучебной 
деятельности в школе и на основе полученных результа-
тов педагог может осуществлять корректировку учебно-
го процесса.
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В ходе нашего исследования мы определили значи-
мость одновременного формирования различных уни-
версальных учебных действий в ходе реализации ФГОС 
СОО в старшей школе. Определили, что данные дей-
ствия представляют собой не только образовательный 
результат по стандарту, но и тот инструмент, при помощи 
которого усваивается учебный материал, формируются 
предпосылки для становления различного рода компе-
тенций.

Говоря о формировании универсальных учебных 
действий, важно отметить то, что способы и методы со-
вершенно разнообразны и могут быть эффективны как 
для обучения различным предметам, так и в воспита-
тельном процессе в урочной и внеурочной деятельно-
сти.

Формирование универсальных учебных действий, 
в контексте анализа использованных нами источников, 
включает несколько направлений:

—— обязательная рефлексия обучающимися про-
веденной работы. Психолого- педагогическое 
сопровождение образовательного процесса 
предполагает работу с личностной, когнитивной, 
эмоциональной и коммуникативной сферой обу-
чающихся, и в его в ходе происходит осмысление 
предметных и межпредметных знаний, эмоцио-
нальное принятие учебного материала и прида-
ние ему личностной значимости;

—— соблюдение баланса между самостоятельной де-
ятельностью обучающихся и сотрудничеством с 
учителем при выполнении стандартных заданий 
и задач с повышенной сложностью. Это способ-
ствует развитию метакогнитивных навыков, пони-
манию собственного уровня и обучение исполь-
зованию возможностей учебной коммуникации 
ученика с одноклассниками и с учителем;

—— равнозначное использование традиционных ме-
тодов и технологий в сочетании с современными 
цифровыми ресурсам, проектной деятельностью 
и иными инновационными техниками. Это спо-
собствует становлению у обучающихся устойчи-
вой теоретической базы знаний и обеспечивает 
возможность их практического применения. Осо-
бенно это значимо в контексте профессиональ-
ной ориентации и работы с теми универсальными 
учебными действиями, которые носят межпред-
метный характер.

Таким образом, подытоживая необходимо сказать, 
что отраженные во ФГОС СОО последнего поколения 
образовательные результаты отражают комплексное об-
учение и развитие обучающихся. Работа с универсаль-
ными учебными действиями актуальна на всех этапах 
школьного образования и получает наибольшее выра-
жение в старшей школе в перспективах дальнейшего 
перехода к профессиональному образованию или к ра-
боте.
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