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Аннотация. В  статье рассматриваются вопросы, связанные с  изучением 
проекта «Один пояс, один путь» как одного из  глобальных проектов для 
развития зимних видов спорта, которые способствуют активному китайско-
российскому сотрудничеству в современных условиях. Автором статьи под-
черкивается важность развития спортивной индустрии для поддержания 
международного сотрудничества России и Китая. Определена тесная взаи-
мосвязь между международной инициативой и  зимними видами спорта. 
Рассмотрены зимние виды спорта, в которых принимает участие Российско-
китайская сторона. Изучены основные проблемы, являющиеся преградой 
для развития международного сотрудничества в сфере спорта между Росси-
ей и Китаем. Рассмотрены основные российско-китайские спортивные меро-
приятия. Определено понятие «спортивная культура» и рассмотрена ее роль 
в жизни общества. Подчеркивается, что развитие зимних видов спорта спо-
собствует укреплению и  совершенствованию дипломатии России и  Китая. 
Изучены перспективы развития зимних видов спорта и  международного 
сотрудничества в рамках инициативы «Один пояс, один путь». Разработаны 
рекомендации, направленных на повышение эффективности китайско-рос-
сийского сотрудничества в  области зимних видов спорта и  его развития. 
Автор статьи делает вывод о том, что инициатива «Один пояс, один путь» от-
крывает широкие возможности для развития новых видов зимнего спорта, 
раскрытия творческого потенциала участников и  укрепления дружествен-
ных и партнерских отношений между двумя крупными странами.

Ключевые слова: международная инициатива, «Один пояс, один путь», дви-
жущая сила, озеленение, зимние виды спорта, китайско-российское сотруд-
ничество.
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Summary. The article deals with the issues related to the study of the «One 
Belt, One Road» project as one of the global projects for the development 
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Введение

В условиях глобализации инициатива «Один пояс, 
один путь» позволяет создать возможности для осу-
ществления международного сотрудничества меж-

ду различными странами в области развития зимних ви-
дов спорта. Для России сотрудничество с Китаем является 
важным с  точки зрения установления дружественных 
и  партнерских отношений, активного взаимодействия 
в сфере культуры, образования, науки, торговли и спор-
та. Спортивно-культурный обмен между Россией и  Ки-
таем позволил наметить дальнейшую стратегию спор-
тивного развития, укрепить партнерские отношения, 
а также повысить эффективность китайско-российского 
сотрудничества. Следовательно, сотрудничество в рам-
ках инициативы в  области зимних видов спорта может 
стать перспективной возможностью для вывода китай-
ско-российских отношений на новый уровень развития. 

Кроме того, сотрудничество в  рамках международ-
ной инициативы также способствует появлению новых 
видов зимнего спорта, его развития в перспективе. 

Проблематика исследования заключается в том, что 
в настоящее время существуют достаточно мало иссле-
дований по  проблеме развития зимних видов спорта 
в рамках международной инициативы «Один пояс, один 
путь» как основы формирования для китайско-россий-
ского сотрудничества. Так, общие вопросы, касающие-
ся в  основном рассмотрения истории возникновения 
и эволюции российско-китайских отношений были рас-
смотрены в  трудах В.Л. Ларина, В.Г. Дацышена, С.Б. Ма-
кеева; обзор ценностей текущего состояния и путей раз-
вития спортивно-культурного обмена между Россией 
и Китаем в рамках инициативы «Один пояс, один путь» 
были рассмотрены в  трудах Лю Донглей, Ван Цзыпу, 
Чжан Сюэйпин, Лю Пэньюй и других. Считаем, что необ-
ходимо провести более глубокое исследование в  дан-
ном направлении и более детально изучить некоторые 
вопросы темы.

Объектом исследования является российско-китай-
ское международное сотрудничество.

Предметом исследования является механизм влия-
ния зимних видов спорта на международное сотрудни-
чество России и  Китая, как основной движущей силы 
развития в рамках проекта «Один пояс, один путь».

Научная новизна исследования заключается в  раз-
работке рекомендаций, направленных на  повышение 
эффективности китайско-российского сотрудничества 
в области зимних видов спорта и его развития.

Материалы и методы

В данной статье использовались различные методы 
исследования, такие как теоретический анализ для из-

учения мнений ученых о инициативах «Один пояс, один 
путь» и  развитии зимних видов спорта, аналитический 
метод для выявления проблем и барьеров в сотрудниче-
стве между Россией и Китаем, эмпирический анализ для 
оценки реального опыта взаимодействия через спор-
тивные мероприятия, а  также сравнительный анализ 
для демонстрации влияния зимнего спорта на укрепле-
ние дипломатических отношений и культурного обмена 
между странами.

Литературный обзор

Вопросы, касающиеся изучения инициативы «Один 
пояс, один путь» как одного из глобальных проектов для 
развития зимних видов спорта, которые способствуют 
активному китайско-российскому сотрудничеству рас-
сматривали многие ученые такие, как Ван Цзыпу, Лю 
Дунлей, Чэнь Биньсинь, Ван Кай, Лян Хаогуан, Ли Инцзе, 
Сун Цзяьюнь, Чжу Иньин и  другие. Считаем, необходи-
мым продолжить исследование в  данном направлении 
и более подробно изучить отдельные вопросы темы.

Результаты и обсуждение

Спорт и его значимость для общества всегда являют-
ся неоспоримой ценностью. Большое внимание в  меж-
дународном сотрудничестве отводится именно спорту, 
как фактору формирования здорового образа жизни, 
улучшения качества жизни людей [5, с.12].

Россия и  Китай рассматривают спорт не  только 
с  позиции его важности для здоровья человека, но  и 
для укрепления международных отношений, появле-
ния общих интересов, культурных ценностей [4, с.266]. 
Особенно важным данное обстоятельство становится 
в  условиях назревания острой политической ситуации 
на  международной арене. Поэтому спорт еще больше 
сближает Россию и  Китай, делая их союзниками и  дру-
жественными партнерами. Это определяет актуальность 
темы исследования и ее теоретическую и практическую 
значимость.

Таким образом, спорт можно рассматривать как об-
щий язык для объединения и  родства двух народов: 
русского и китайского в различных сферах (экономике, 
политике, торговле, культуре, образовании и  т.д.). Кро-
ме того, оба Президенты России и Китая также являются 
любителями спорта, в  частности зимних его видов. На-
пример, в 2014 году Си Цзиньпин принял участие в це-
ремонии открытия Олимпийских игр в Сочи. Президент 
России Владимир Путин также ежегодно принимает 
участие в  открытии спортивных мероприятий в  раз-
личных городах и регионах. Следовательно, главы двух 
государств выразили намерение и готовность в продол-
жении и  расширении российско-китайских отношений 
в области спорта, а также развитии новых его видов.
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В 2013 году председатель Си Цзиньпин предложил 
инициативу под названием «Один пояс, один путь», ко-
торая обозначила стратегические приоритеты развития 
в  различных областях и  сферах деятельности. Одним 
из важных направлений развития в рамках данной ини-
циативы явились рекомендации в  области спортивной 
индустрии. Так, в 2014 году в Китае был принят документ 
по регулированию спорта и стимулированию его актив-
ности. Данный документ поднял вопросы рассмотрения 
спорта и его важности на государственном уровне, опре-
деления основных проблем и путей их решения [1, с.76].

Международная инициатива «Один пояс, один путь» 
представляет собой стратегическую меру и  политику 
«мягкой силы» Китая, направленную на  укрепление со-
трудничества с  различными странами, а  также способ 
адаптации к быстроменяющимся внешним условиям. 

Россия проявила активный интерес и  поддержала 
инициативу «Один пояс, один путь», рассматривая ее как 
основную движущую силу для развития зимних видов 
спорта и укрепления китайско-российского сотрудниче-
ства. С этого момента спортивные интересы двух вели-
ких держав постоянно развиваются, совершенствуются 
и  находят новые возможности для своего проявления 
в  рамках международного проекта. В  последние годы 
международное сотрудничество России и  Китая значи-
тельно усилилось, об этом свидетельствует увеличение 
количества проводимых совместных мероприятий, об-

щие достигнутые результаты и совместные планы на бу-
дущее [3, с.195]. 

Важно отметить тесную взаимосвязь между междуна-
родной инициативой «Один пояс, один путь» и зимними 
спортивными играми. Данную взаимосвязь целесоо-
бразно рассматривать с двух сторон. С одной стороны, 
международная инициатива «Один пояс, один путь» соз-
дала благоприятные условия для развития многих видов 
зимнего спорта, а  с другой стороны сами зимние игры 
оказывают влияние на развитие инициативы и междуна-
родного сотрудничества [10, с. 51].

С приближением зимних Олимпийских игр в Пекине, 
в условиях относительно слабой базы китайских зимних 
видов спорта и очевидного преимущества России в этой 
области, сотрудничество по  научным исследованиям 
в  зимних видах спорта между Китаем и  Россией стало 
предметом особого внимания и  было включено в  со-
вместное коммюнике регулярных встреч премьер-ми-
нистров двух стран.

К зимним видам спорта, в  которых принимает уча-
стие Россия и  Китая относятся: биатлон, горнолыжный 
спорт, фигурное катание, керлинг, скелетон, лыжные гон-
ки, бобслей и другие (Рис. 1).

С развитием зимних видов спорта появляются новые 
его виды, которые успели уже завоевать свою популяр-
ность. К числу таких видов спорта можно отнести:

Рис. 1. Зимние виды спорта 
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1)	 скиджоринг (представляет собой вид зимнего 
спорта, когда спортсмен становится на  лыжи, 
управляемые техникой);

2)	 брумбол (представляет собой командную игру, 
которая очень похожа в своем исполнении на хок-
кей, футбол и флорбол. Однако, здесь использует-
ся не клюшка, а метла; вместо шайбы использует-
ся мяч; вместо коньков используется специальная 
обувь на резиновой подошве);

3)	 сноускейт (представляет собой интеграцию двух 
видов спорта, таких как скейтборда и сноутборда. 
Данный вид зимнего спорта интересен тем, что он 
показывает сложные трюки на снегу);

4)	 сноукайтинг (вид зимнего спорта при котором ис-
пользуются кайт и сноуборд, которые позволяют 
передвигаться и совершать сложные спортивные 
элементы);

5)	 турбосанки (вид зимнего спорта, который предпо-
лагает, что участники спортивного соревнования 
используют надувные санки с большой скоростью 
передвижения. Соревнования могут проводиться 
по склонам и неровным местностям, что создает 
дополнительные препятствия и в тоже время ув-
лекательность занятием данным видом спорта) 
и т.д. [7, с.99].

Появление новых видов зимнего спорта стимулирует 
интерес всех участников, привлекает к  себе повышен-
ное внимание и желание участвовать в спортивных ме-
роприятиях.

Несмотря на  стремление обеих стран к  активному 
развитию зимних видов спорта в  рамках инициативы 
«Один пояс, один путь» существуют определенные про-
блемы и барьеры на пути этого сотрудничества:

1)	 возможные конфликты и  разногласия по  поводу 
принятия решений в сфере спорта и его развития;

2)	 языковые барьеры;
3)	 влияние западных санкций;
4)	 культурные особенности и различия;
5)	 различия в  идейных ценностях и  политических 

взглядах;
6)	 неравномерность развития спортивного обмена 

по регионам и т.д. [8, с.62].

Следовательно, необходимо уделить пристальное 
внимание решению данных проблем в современных ус-
ловиях и осуществить поиск эффективных направлений 
деятельности для их устранения. Это позволит расши-
рить масштабы международного спортивного сотрудни-
чества и определить возможные перспективы.

Для того, чтобы решить указанные проблемы, счита-
ем, что необходимо провести работу по ряду направле-
ний. К числу которых можно отнести:

1)	 укрепление официальных связей в  рамках спор-
тивной индустрии между Россией и Китаем;

2)	 осуществление спортивной пропаганды среди 
широких масс населения;

3)	 государственная поддержка спортивной инду-
стрии (разработка спортивных программ, планов 
развития);

4)	 государственное финансирование спортивных 
мероприятий;

5)	 поощрение разработки спортивных проектов со 
стороны государства;

6)	 увеличение создания спортивных организаций 
и учреждений;

7)	 подготовка высококвалифицированных специ-
алистов;

8)	 использование международного опыта в области 
спорта и его развития;

9)	 открытие новых направлений и видов зимних ви-
дов спорта;

10)	 создание необходимой инфраструктуры для заня-
тия зимними видами спорта и т.д. [2, с.113].

Зимние виды спорта являются особенно привлека-
тельными для России и  Китая. Особую популярность 
в зимних видах спорта в последнее время получил хок-
кей. Активное взаимодействие было начато еще в 2010 
году после подписания между Россией и Китаем догово-
ра о хоккейном сотрудничестве. С этого момента страны 
начали делиться опытом и  разработками в  хоккейном 
виде спорта. Кроме того, получил развитие детский хок-
кейный спорт. Стали проводиться международные тур-
ниры, соревнования и  мероприятия, среди различных 
групп участников, начиная от детей в возрасте трех лет 
и заканчивая молодыми людьми старше сорока лет. Бла-
годаря полюбившемуся многим виду спорта произошло 
сближение интересов, развитию дружественных отно-
шений между двумя соседскими народами, наметились 
планы на дальнейшее сотрудничество в сфере спорта.

На Рис. 2 наглядным образом представлены основ-
ные российско-китайские спортивные мероприятия.

Таким образом, перечень проводимых российско-ки-
тайских спортивных мероприятий показывает широкий 
охват различных видов спорта, включая зимние виды 
спорта. Это способствует формированию и расширению 
спортивно-культурного обмена между двумя странами.

Важно отметить, что в  рамках инициативы «Один 
пояс, один путь» в  области развития спортивной инду-
стрии активно формируются культурные обмены, что 
способствует усилению взаимопонимания двух наро-
дов, повышения уровня их развития и культуры в целом, 
формирования общих интересов, создания новых пер-
спектив для осуществления деятельности и т.д.

Под спортивной культурой следует понимать сово-
купность культурных ценностей, создаваемых в услови-
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ях проявления социокультурной среды, которые прино-
сят неоценимую помощь здоровью людей и повышению 
качества их жизни [9, с.8].

Развитие спорта, обмен спортивными событиями 
и  коммуникациями между Россией и  Китаем осущест-
вляется в  рамках гуманитарного обмена, под руковод-
ством спортивных организаций, которые проводят 
различные мероприятия. Примером успешного прове-
дения спортивных мероприятий явилось проведение 
зимних молодежных спортивных игр в 2018 году в Уфе. 
Здесь состоялись спортивные соревнования по лыжным 
гонкам, фигурному катанию, хоккею, конькобежному 
спорту и т.д.

Развитие зимних видов спорта способствует укре-
плению и совершенствованию спортивной дипломатии 
между Россией и  Китаем. Следует отметить, что до  по-
явления международной инициативы «Один пояс, один 
путь» развитие двусторонних отношений между Россией 
и Китаем существовали в рамках внутреннего диплома-
тического и культурного обмена, направленного на ре-
шение поставленных целей и  задач. После принятия 
инициативы «Один пояс, один путь» развитие данных 
отношений вышло на новый глобальный уровень разви-
тия, что способствовало привлечению внимания миро-
вого сообщества.

На сегодняшний день создана большая спортивная 
платформа для осуществления спортивной диплома-
тии на  международном уровне не  только между двумя 

крупными державами, но и другими странами, ставшими 
участниками культурного и спортивного обмена в рам-
ках проекта. Это расширило возможности и  перспек-
тивы достижения положительных результатов в  спорте 
и  укрепления международного сотрудничества, разви-
тию взаимопонимания и связей.

Важнейшими перспективами развития зимних видов 
спорта в  рамках инициативы «Один пояс, один путь» 
с целью дальнейшего развития международного сотруд-
ничества являются:

1)	 увеличение интереса к зимним видам спорта;
2)	 повышение уровня развития зимних видов спорта;
3)	 укрепление международного сотрудничества 

между странами;
4)	 повышение уровня спортивной культуры;
5)	 повышение уровня развития спортивной дипло-

матии;
6)	 стимулирование потребительского спроса 

и трансформация экономики;
7)	 расширение уровня проведения научных иссле-

дований в сфере спортивной индустрии;
8)	 формирование глобальной устойчивости стран 

на международном рынке и т.д. [6, с.4].

В данной статье разработаны рекомендации, направ-
ленных на повышение эффективности китайско-россий-
ского сотрудничества в рамках инициативы «Один пояс, 
один путь» в области зимних видов спорта и его разви-
тия, которые представлены на Рис. 3.

Рис. 2. Основные российско-китайские спортивные мероприятия
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Считаем, что разработанные рекомендации могут 
быть полезны при разработке политики управления 
в  сфере спортивной индустрии на  государственном 
уровне, а  также на  региональных уровнях развития 
спортивными организациями и учреждениями. Они по-
могут не только повысить эффективность китайско-рос-
сийского сотрудничества в области спорта, но и способ-
ствовать его дальнейшему развитию.

Организация зимних видов спорта в  рамках иници-
ативы «Один пояс, один путь» несет в  себе множество 
положительных эффектов таких как: способствует разви-
тию российско-китайского сотрудничества, появлению 
новых видов зимнего спорта, поддержанию здоровья 
и здорового образа жизни, росту духовных и культурных 
ценностей, повышению эффективности коммуникаци-
онных обменов, улучшению качества жизни людей, раз-
витию спортивной дипломатии между Россией и Китаем, 
укреплению дружеских и  партнерских связей и  т.д. Та-
ким образом, проект «Один пояс, один путь» открывает 
новые возможности для развития зимних видов спорта 
для России и  Китая, раскрытия творческого и  спортив-

ного потенциала участников, преодоления преград и ба-
рьеров для всех его участников.

Заключение

Можно сделать вывод о том, что в рамках междуна-
родного проекта «Один пояс, один путь» зимние виды 
спорта и  их развитие являются одним из  наиболее эф-
фективных инструментов для укрепления российско-ки-
тайских отношений, преодоления языковых барьеров 
и этнических различий, формирования единства и брат-
ства среди двух народов, а  также укрепления доверия 
друг к  другу. Зимние виды спорта создают базовую ос-
нову для подготовки талантливых и профессиональных 
спортсменов, формируют стремление для получения 
высоких результатов, развития новых видов спорта 
и участия в них молодежи. Следовательно, исследование 
темы укрепления российско-китайского международно-
го сотрудничества на  основе развития сферы спортив-
ной индустрии имеет важное теоретическое и практиче-
ское значение для общества и государства.

Рис. 3. Рекомендации, направленные на повышение эффективности китайско-российского сотрудничества  
в рамках инициативы «Один пояс, один путь» в области зимних видов спорта и его развития

[Разработано автором]
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